
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 16 Koos Dijkstra H50 1 I 11.37

15 Myron Koops DN1 8 I 11.37 PR

3 2 Mar n Heerma H40 8 O 11.68

4 14 Romée Ebbinge DA1 7 I 11.75 PR

5 1 Lataesha Narain DPA 7 O 11.98

6 12 Job van der Sluijs HC2 6 O 12.27

7 102 Jelle Boonstra HPA 6 I 12.43

8 13 Michel van der Sluijs H45 5 O 12.52

9 17 Wies van den Hurk DPA 3 O 12.74 PR

10 7 Duco Jansen HPB 5 I 12.78

11 8 Bo Meijer DPA 4 I 12.81

12 5 Anouk Obdam DPA 4 O 12.93

13 9 Bauke Meijer H65 3 I 12.97

14 10 Masja Keesman DPB 2 I 13.18

15 3 Tim Verdel HPC 2 O 13.33 PR

16 105 Lesley Bartelds HPB 1 O 13.72 PR

1. Uitslag 100m voor 100/300/500m rijders
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1. Rituitslag 100m voor 100/300/500m rijders

wt 16 Koos Dijkstra H50 11.37
rd 105 Lesley Bartelds HPB 13.89 13.72

1

Naam Cat PR Tijd

100m 11.37 (11.3)

Koos Dijkstra Lesley Bartelds

100m 13.72 (13.7)

Info

PR

gl 10 Masja Keesman DPB 13.13 13.18
bl 3 Tim Verdel HPC 13.71 13.33

2

Naam Cat PR Tijd

100m 13.18 (13.1)

Masja Keesman Tim Verdel

100m 13.33 (13.3)

Info

PR

wt 9 Bauke Meijer H65 12.60 12.97
rd 17 Wies van den Hurk DPA 13.01 12.74

3

Naam Cat PR Tijd

100m 12.97 (12.9)

Bauke Meijer Wies van den Hurk

100m 12.74 (12.7)

Info

PR

gl 8 Bo Meijer DPA 12.76 12.81
bl 5 Anouk Obdam DPA 12.88 12.93

4

Naam Cat PR Tijd

100m 12.81 (12.8)

Bo Meijer Anouk Obdam

100m 12.93 (12.9)

Info

wt 7 Duco Jansen HPB 12.64 12.78
rd 13 Michel van der Sluijs H45 12.46 12.52

5

Naam Cat PR Tijd

100m 12.78 (12.7)

Duco Jansen Michel van der Sluijs

100m 12.52 (12.5)

Info

Thialf - Heerenveen
18 maart 2017

Schaatscircuit.nl - 20170318

Van 18-3-2017 19:00:00 tot 18-3-2017 19:07:32 Print: 19-3-2017 12:11:03

Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Sieb E. Vegter Starter: Jan Ketellapper / Jan Ruurd Dijkstra



gl 102 Jelle Boonstra HPA 12.38 12.43
bl 12 Job van der Sluijs HC2 12.13 12.27

6

Naam Cat PR Tijd

100m 12.43 (12.4)

Jelle Boonstra Job van der Sluijs

100m 12.27 (12.2)

Info

wt 14 Romée Ebbinge DA1 12.13 11.75
rd 1 Lataesha Narain DPA 11.84 11.98

7

Naam Cat PR Tijd

100m 11.75 (11.7)

Romée Ebbinge Lataesha Narain

100m 11.98 (11.9)

Info

PR

gl 15 Myron Koops DN1 11.50 11.37
bl 2 Mar n Heerma H40 11.24 11.68

8

Naam Cat PR Tijd

100m 11.37 (11.3)

Myron Koops Mar n Heerma

100m 11.68 (11.6)

Info

PR
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 37 George Bolding HA2 32 O 40.23

2 83 Victor van der Horst HA1 31 O 40.36

3 40 Steef van Gelderen HB2 30 I 40.48

4 49 Danny Verdel HC1 30 O 41.25

5 77 Cas Hoorneman HB1 31 I 41.32

6 54 Koos Bakema HN2 29 O 41.81

7 68 Mike van Dijk HB1 29 I 41.97

8 38 Danny Witkamp H50 27 O 42.23

9 47 Paddy Smit HC1 26 I 42.28 PR

10 46 Yasmijn Jorritsma DB1 25 O 42.49 PR

11 45 Jorn Holwerda HB1 28 I 42.61

12 65 Edo Vink HSA 27 I 43.06

13 84 Marloes Westerhof DSB 25 I 43.07

14 60 Nomdo de Heer HC2 23 I 43.20 PR

15 44 Sylke Hateboer DB1 24 I 43.25

16 64 S jn Tissen HC1 21 I 43.54 PR

17 52 Daphne Iskes DC1 22 O 43.74

18 70 Joshua Lammers HC1 24 O 44.02

19 58 Anja Bollaart D50 26 O 44.08

20 82 Sophie Lankhorst DC1 22 I 44.33

21 72 Dominique de Beer DA1 21 O 44.38

22 39 Robert Wierts H40 20 I 44.47

23 71 Niels Meijer HC1 20 O 44.50

24 51 Manon Iskes DC1 23 O 44.54

25 87 Johan Kroon H55 18 I 44.81 PR

74 Thomas Jansen HC1 19 I 44.81

27 86 Tessa Veltman DC2 19 O 45.05

28 53 Floor Dijkstra DC2 17 O 45.22

29 56 Jesse Vollaard HC1 17 I 45.33

30 81 Tyche Wamsteker DC1 15 O 45.46

31 73 Kees Langeveld H55 16 O 45.78

32 76 Marit Gomes Bráz DC2 16 I 46.01

33 59 Kees Bollaart H55 15 I 46.49

34 41 Nyncke Dijkstra DC1 13 O 46.76

35 48 Nathalie Janssen DA1 18 O 47.51

36 85 Noor van der Ster D60 13 I 48.11

37 57 Maika Schouten DB2 12 I 48.19

38 61 Marlies de Jong D50 12 O 48.23

2. Uitslag 500m voor 500/1500m rijders
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

39 106 Femke Berends DC2 9 O 48.46

40 79 Denice Keesman DC1 11 O 49.02

41 50 Ingrid Ruijgrok D50 9 I 52.56 PR

42 80 Sanne de Vries DB2 11 I 52.79 PR

43 Dennis Beukers HC2 14 I DNS

78 Jolien van den Berg DSA 14 O DNS

55 Michiel Wienese HSB 32 I DQ
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2. Rituitslag 500m voor 500/1500m rijders

wt 50 Ingrid Ruijgrok D50 52.98 52.56
rd 106 Femke Berends DC2 47.60 48.46

9

Naam Cat PR Tijd

100m 14.66 (14.6)

500m 52.56 (37.9)

Ingrid Ruijgrok Femke Berends

100m 12.87 (12.8)

500m 48.46 (35.6)

Info

PR

gl
bl

10

Naam Cat PR Tijd

m m

Info

wt 80 Sanne de Vries DB2 53.24 52.79
rd 79 Denice Keesman DC1 48.64 49.02

11

Naam Cat PR Tijd

100m 14.10 (14.1)

500m 52.79 (38.6)

Sanne de Vries Denice Keesman

100m 13.48 (13.4)

500m 49.02 (35.6)

Info

PR

gl 57 Maika Schouten DB2 47.61 48.19
bl 61 Marlies de Jong D50 46.84 48.23

12

Naam Cat PR Tijd

100m 13.07 (13.0)

500m 48.19 (35.1)

Maika Schouten Marlies de Jong

100m 13.34 (13.3)

500m 48.23 (34.9)

Info

wt 85 Noor van der Ster D60 44.82 48.11
rd 41 Nyncke Dijkstra DC1 46.48 46.76

13

Naam Cat PR Tijd

100m 12.92 (12.9)

500m 48.11 (35.2)

Noor van der Ster Nyncke Dijkstra

100m 12.67 (12.6)

500m 46.76 (34.1)

Info

Thialf - Heerenveen
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gl 43 Dennis Beukers HC2 46.45 DNS
bl 78 Jolien van den Berg DSA 44.75 DNS

14

Naam Cat PR Tijd

Dennis Beukers Jolien van den Berg

Info

wt 59 Kees Bollaart H55 43.55 46.49
rd 81 Tyche Wamsteker DC1 45.36 45.46

15

Naam Cat PR Tijd

100m 12.73 (12.7)

500m 46.49 (33.7)

Kees Bollaart Tyche Wamsteker

100m 12.31 (12.3)

500m 45.46 (33.1)

Info

gl 76 Marit Gomes Bráz DC2 44.66 46.01
bl 73 Kees Langeveld H55 45.16 45.78

16

Naam Cat PR Tijd

100m 12.55 (12.5)

500m 46.01 (33.5)

Marit Gomes Bráz Kees Langeveld

100m 12.74 (12.7)

500m 45.78 (33.0)

Info

wt 56 Jesse Vollaard HC1 45.12 45.33
rd 53 Floor Dijkstra DC2 45.03 45.22

17

Naam Cat PR Tijd

100m 12.34 (12.3)

500m 45.33 (33.0)

Jesse Vollaard Floor Dijkstra

100m 12.41 (12.4)

500m 45.22 (32.8)

Info

gl 87 Johan Kroon H55 44.90 44.81
bl 48 Nathalie Janssen DA1 44.56 47.51

18

Naam Cat PR Tijd

100m 12.06 (12.0)

500m 44.81 (32.8)

Johan Kroon Nathalie Janssen

100m 12.51 (12.5)

500m 47.51 (35.0)

Info

PR

Thialf - Heerenveen
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wt 74 Thomas Jansen HC1 44.64 44.81
rd 86 Tessa Veltman DC2 44.35 45.05

19

Naam Cat PR Tijd

100m 12.14 (12.1)

500m 44.81 (32.7)

Thomas Jansen Tessa Veltman

100m 12.24 (12.2)

500m 45.05 (32.8)

Info

gl 39 Robert Wierts H40 43.97 44.47
bl 71 Niels Meijer HC1 44.29 44.50

20

Naam Cat PR Tijd

100m 12.63 (12.6)

500m 44.47 (31.8)

Robert Wierts Niels Meijer

100m 12.23 (12.2)

500m 44.50 (32.3)

Info

wt 64 S jn Tissen HC1 43.76 43.54
rd 72 Dominique de Beer DA1 43.90 44.38

21

Naam Cat PR Tijd

100m 12.06 (12.0)

500m 43.54 (31.5)

S jn Tissen Dominique de Beer

100m 12.01 (12.0)

500m 44.38 (32.3)

Info

PR

gl 82 Sophie Lankhorst DC1 43.49 44.33
bl 52 Daphne Iskes DC1 43.58 43.74

22

Naam Cat PR Tijd

100m 11.88 (11.8)

500m 44.33 (32.5)

Sophie Lankhorst Daphne Iskes

100m 11.96 (11.9)

500m 43.74 (31.8)

Info

wt 60 Nomdo de Heer HC2 43.43 43.20
rd 51 Manon Iskes DC1 43.25 44.54

23

Naam Cat PR Tijd

100m 11.76 (11.7)

500m 43.20 (31.5)

Nomdo de Heer Manon Iskes

100m 12.18 (12.1)

500m 44.54 (32.4)

Info

PR
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gl 44 Sylke Hateboer DB1 43.16 43.25
bl 70 Joshua Lammers HC1 43.06 44.02

24

Naam Cat PR Tijd

100m 11.79 (11.7)

500m 43.25 (31.5)

Sylke Hateboer Joshua Lammers

100m 11.85 (11.8)

500m 44.02 (32.2)

Info

wt 84 Marloes Westerhof DSB 41.98 43.07
rd 46 Yasmijn Jorritsma DB1 42.85 42.49

25

Naam Cat PR Tijd

100m 11.68 (11.6)

500m 43.07 (31.4)

Marloes Westerhof Yasmijn Jorritsma

100m 11.53 (11.5)

500m 42.49 (30.9)

Info

PR

gl 47 Paddy Smit HC1 42.65 42.28
bl 58 Anja Bollaart D50 41.55 44.08

26

Naam Cat PR Tijd

100m 11.66 (11.6)

500m 42.28 (30.6)

Paddy Smit Anja Bollaart

100m 12.25 (12.2)

500m 44.08 (31.8)

Info

PR

wt 65 Edo Vink HSA 41.97 43.06
rd 38 Danny Witkamp H50 40.74 42.23

27

Naam Cat PR Tijd

100m 11.46 (11.4)

500m 43.06 (31.6)

Edo Vink Danny Witkamp

100m 11.79 (11.7)

500m 42.23 (30.5)

Info

gl 45 Jorn Holwerda HB1 41.70 42.61
bl

28

Naam Cat PR Tijd

100m 11.53 (11.5)

500m 42.61 (31.1)

Jorn Holwerda

m

Info

Thialf - Heerenveen
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wt 68 Mike van Dijk HB1 41.06 41.97
rd 54 Koos Bakema HN2 41.58 41.81

29

Naam Cat PR Tijd

100m 11.50 (11.5)

500m 41.97 (30.4)

Mike van Dijk Koos Bakema

100m 11.60 (11.6)

500m 41.81 (30.2)

Info

gl 40 Steef van Gelderen HB2 40.35 40.48
bl 49 Danny Verdel HC1 40.62 41.25

30

Naam Cat PR Tijd

100m 11.56 (11.5)

500m 40.48 (28.9)

Steef van Gelderen Danny Verdel

100m 11.39 (11.3)

500m 41.25 (29.9)

Info

wt 77 Cas Hoorneman HB1 40.18 41.32
rd 83 Victor van der Horst HA1 40.04 40.36

31

Naam Cat PR Tijd

100m 11.50 (11.5)

500m 41.32 (29.8)

Cas Hoorneman Victor van der Horst

100m 11.18 (11.1)

500m 40.36 (29.2)

Info

gl 55 Michiel Wienese HSB 39.40 DQ
bl 37 George Bolding HA2 39.93 40.23

32

Naam Cat PR Tijd

Michiel Wienese George Bolding

100m 11.19 (11.1)

500m 40.23 (29.1)

Info

Thialf - Heerenveen
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 16 Koos Dijkstra H50 40 O 40.98

2 15 Myron Koops DN1 39 I 41.92

3 2 Mar n Heerma H40 40 I 42.35

4 14 Romée Ebbinge DA1 39 O 43.05 PR

5 13 Michel van der Sluijs H45 38 I 44.88

6 12 Job van der Sluijs HC2 38 O 45.81

7 1 Lataesha Narain DPA 37 O 47.06

8 9 Bauke Meijer H65 37 I 47.16

9 102 Jelle Boonstra HPA 36 I 47.65 PR

10 17 Wies van den Hurk DPA 36 O 49.53 PR

11 8 Bo Meijer DPA 34 I 51.11

12 7 Duco Jansen HPB 35 O 51.13

13 3 Tim Verdel HPC 33 I 51.41 PR

14 10 Masja Keesman DPB 35 I 51.43

15 5 Anouk Obdam DPA 34 O 51.58

16 105 Lesley Bartelds HPB 33 O 1:02.17

3. Uitslag 500m voor 100/300/500m rijders
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3. Rituitslag 500m voor 100/300/500m rijders

wt 3 Tim Verdel HPC 51.71 51.41
rd 105 Lesley Bartelds HPB 55.55 1:02.17

33

Naam Cat PR Tijd

100m 13.78 (13.7)

500m 51.41 (37.7)

Tim Verdel Lesley Bartelds

100m 19.93 (19.9)

500m 1:02.17 (42.2)

Info

PR

gl 8 Bo Meijer DPA 50.69 51.11
bl 5 Anouk Obdam DPA 50.63 51.58

34

Naam Cat PR Tijd

100m 13.08 (13.0)

500m 51.11 (38.1)

Bo Meijer Anouk Obdam

100m 13.14 (13.1)

500m 51.58 (38.4)

Info

wt 10 Masja Keesman DPB 50.50 51.43
rd 7 Duco Jansen HPB 50.46 51.13

35

Naam Cat PR Tijd

100m 13.36 (13.3)

500m 51.43 (38.1)

Masja Keesman Duco Jansen

100m 13.38 (13.3)

500m 51.13 (37.8)

Info

gl 102 Jelle Boonstra HPA 48.90 47.65
bl 17 Wies van den Hurk DPA 50.20 49.53

36

Naam Cat PR Tijd

100m 12.48 (12.4)

500m 47.65 (35.2)

Jelle Boonstra Wies van den Hurk

100m 12.76 (12.7)

500m 49.53 (36.8)

Info

PR
PR

wt 9 Bauke Meijer H65 45.35 47.16
rd 1 Lataesha Narain DPA 46.33 47.06

37

Naam Cat PR Tijd

100m 12.70 (12.7)

500m 47.16 (34.4)

Bauke Meijer Lataesha Narain

100m 12.36 (12.3)

500m 47.06 (34.7)

Info

Thialf - Heerenveen
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gl 13 Michel van der Sluijs H45 44.58 44.88
bl 12 Job van der Sluijs HC2 44.32 45.81

38

Naam Cat PR Tijd

100m 12.51 (12.5)

500m 44.88 (32.3)

Michel van der Sluijs Job van der Sluijs

100m 12.61 (12.6)

500m 45.81 (33.2)

Info

wt 15 Myron Koops DN1 41.29 41.92
rd 14 Romée Ebbinge DA1 43.24 43.05

39

Naam Cat PR Tijd

100m 11.38 (11.3)

500m 41.92 (30.6)

Myron Koops Romée Ebbinge

100m 11.91 (11.9)

500m 43.05 (31.1)

Info

PR

gl 2 Mar n Heerma H40 39.87 42.35
bl 16 Koos Dijkstra H50 40.47 40.98

40

Naam Cat PR Tijd

100m 11.67 (11.6)

500m 42.35 (30.7)

Mar n Heerma Koos Dijkstra

100m 11.22 (11.2)

500m 40.98 (29.7)

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 18 Wessel Ubink HB2 52 O 37.86

2 20 Lennaart Lamers HSA 52 I 38.87

3 19 Viktor Toonen HSA 51 O 39.72

4 32 Twan Kok HB1 50 O 40.25

5 34 Hessel Ten Holter HB1 50 I 40.84

6 29 Amy van der Meer DC2 48 O 43.81 PR

7 33 Eelco van der Meer H40 49 I 43.83

8 22 Giel van Kordelaar HC2 49 O 43.98

9 36 Anouk Timan DA2 48 I 44.28

10 103 Janique Buurma DC2 46 O 45.22 PR

11 30 Amy Cornelissen DC1 47 I 45.34

12 27 Tom Egbertsen HPA 47 O 45.46

13 35 Niels Keij HC2 46 I 46.20

14 21 Kathelijne van der Giessen DC1 45 I 46.57

15 4 Ward Dielissen HPB 45 O 46.83

16 23 Xander Krijt HPA 43 O 49.53 PR

17 104 Emma Koster DPA 43 I 51.45

18 24 Michelle Krijt DPA 41 O 54.56 PR

19 26 Viggo Buijs HPB 41 I 58.32

20 31 Mats ten Cate HPA 44 I 1:00.54 FL

28 Tom Nijdam HPA 44 O DNS

25 Kai in 't Veld HC2 51 I DNS

4. Uitslag 500m voor 500/1000m rijders
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4. Rituitslag 500m voor 500/1000m rijders

wt 26 Viggo Buijs HPB 55.20 58.32
rd 24 Michelle Krijt DPA 55.43 54.56

41

Naam Cat PR Tijd

100m 15.62 (15.6)

500m 58.32 (42.7)

Viggo Buijs Michelle Krijt

100m 14.30 (14.3)

500m 54.56 (40.2)

Info

PR

gl
bl

42

Naam Cat PR Tijd

m m

Info

wt 104 Emma Koster DPA 50.92 51.45
rd 23 Xander Krijt HPA 50.26 49.53

43

Naam Cat PR Tijd

100m 13.89 (13.8)

500m 51.45 (37.6)

Emma Koster Xander Krijt

100m 13.62 (13.6)

500m 49.53 (35.9)

Info

PR

gl 31 Mats ten Cate HPA 47.19 1:00.54
bl 28 Tom Nijdam HPA 49.95 DNS

44

Naam Cat PR Tijd

100m 18.99 (18.9)

500m 1:00.54 (41.6)

Mats ten Cate Tom Nijdam

Info

FL

wt 21 Kathelijne van der Giessen DC1 46.33 46.57
rd 4 Ward Dielissen HPB 46.78 46.83

45

Naam Cat PR Tijd

100m 12.75 (12.7)

500m 46.57 (33.8)

Kathelijne van der Giessen Ward Dielissen

100m 12.19 (12.1)

500m 46.83 (34.7)

Info

Thialf - Heerenveen
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gl 35 Niels Keij HC2 45.80 46.20
bl 103 Janique Buurma DC2 45.67 45.22

46

Naam Cat PR Tijd

100m 12.45 (12.4)

500m 46.20 (33.8)

Niels Keij Janique Buurma

100m 11.83 (11.8)

500m 45.22 (33.4)

Info

PR

wt 30 Amy Cornelissen DC1 44.51 45.34
rd 27 Tom Egbertsen HPA 45.45 45.46

47

Naam Cat PR Tijd

100m 12.45 (12.4)

500m 45.34 (32.9)

Amy Cornelissen Tom Egbertsen

100m 12.43 (12.4)

500m 45.46 (33.0)

Info

gl 36 Anouk Timan DA2 43.42 44.28
bl 29 Amy van der Meer DC2 43.81 43.81

48

Naam Cat PR Tijd

100m 11.79 (11.7)

500m 44.28 (32.5)

Anouk Timan Amy van der Meer

100m 12.04 (12.0)

500m 43.81 (31.8)

Info

PR

wt 33 Eelco van der Meer H40 41.82 43.83
rd 22 Giel van Kordelaar HC2 42.72 43.98

49

Naam Cat PR Tijd

100m 11.97 (11.9)

500m 43.83 (31.9)

Eelco van der Meer Giel van Kordelaar

100m 11.46 (11.4)

500m 43.98 (32.5)

Info

gl 34 Hessel Ten Holter HB1 40.18 40.84
bl 32 Twan Kok HB1 39.23 40.25

50

Naam Cat PR Tijd

100m 11.35 (11.3)

500m 40.84 (29.5)

Hessel Ten Holter Twan Kok

100m 10.82 (10.8)

500m 40.25 (29.4)

Info

Thialf - Heerenveen
18 maart 2017
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wt 25 Kai in 't Veld HC2 38.94 DNS
rd 19 Viktor Toonen HSA 37.77 39.72

51

Naam Cat PR Tijd

Kai in 't Veld Viktor Toonen

100m 11.04 (11.0)

500m 39.72 (28.7)

Info

gl 20 Lennaart Lamers HSA 38.57 38.87
bl 18 Wessel Ubink HB2 37.69 37.86

52

Naam Cat PR Tijd

100m 10.78 (10.7)

500m 38.87 (28.1)

Lennaart Lamers Wessel Ubink

100m 10.90 (10.9)

500m 37.86 (26.9)

Info

Thialf - Heerenveen
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 16 Koos Dijkstra H50 53 O 26.01

2 15 Myron Koops DN1 60 I 27.09 PR

3 14 Romée Ebbinge DA1 58 I 27.82 PR

4 13 Michel van der Sluijs H45 58 O 29.10 PR

5 1 Lataesha Narain DPA 59 O 29.24

6 12 Job van der Sluijs HC2 59 I 29.41

7 9 Bauke Meijer H65 57 O 30.09

8 102 Jelle Boonstra HPA 57 I 30.28 PR

9 8 Bo Meijer DPA 56 I 31.29 PR

10 17 Wies van den Hurk DPA 55 O 31.80 PR

11 7 Duco Jansen HPB 56 O 32.51

12 10 Masja Keesman DPB 54 I 32.59 PR

13 3 Tim Verdel HPC 54 O 32.60 PR

14 5 Anouk Obdam DPA 55 I 32.97

15 105 Lesley Bartelds HPB 53 I 35.06

2 Mar n Heerma H40 60 O DNS

5. Uitslag 300m voor 100/300/500m rijders

Schaatscircuit.nl - 20170318

18 maart 2017
Thialf - Heerenveen
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Print: 19-3-2017 12:11:05Van 18-3-2017 19:00:00 tot 18-3-2017 20:18:55

Assistent: Sieb E. Vegter



5. Rituitslag 300m voor 100/300/500m rijders

wt 105 Lesley Bartelds HPB 34.20 35.06
rd 16 Koos Dijkstra H50 26.01

53

Naam Cat PR Tijd

300m 35.06 (35.0)

Lesley Bartelds Koos Dijkstra

300m 26.01 (26.0)

Info

gl 10 Masja Keesman DPB 32.88 32.59
bl 3 Tim Verdel HPC 32.71 32.60

54

Naam Cat PR Tijd

300m 32.59 (32.5)

Masja Keesman Tim Verdel

300m 32.60 (32.6)

Info

PR
PR

wt 5 Anouk Obdam DPA 31.94 32.97
rd 17 Wies van den Hurk DPA 31.97 31.80

55

Naam Cat PR Tijd

300m 32.97 (32.9)

Anouk Obdam Wies van den Hurk

300m 31.80 (31.8)

Info

PR

gl 8 Bo Meijer DPA 31.38 31.29
bl 7 Duco Jansen HPB 31.57 32.51

56

Naam Cat PR Tijd

300m 31.29 (31.2)

Bo Meijer Duco Jansen

300m 32.51 (32.5)

Info

PR

wt 102 Jelle Boonstra HPA 30.52 30.28
rd 9 Bauke Meijer H65 29.66 30.09

57

Naam Cat PR Tijd

300m 30.28 (30.2)

Jelle Boonstra Bauke Meijer

300m 30.09 (30.0)

Info

PR

Thialf - Heerenveen
18 maart 2017
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gl 14 Romée Ebbinge DA1 30.44 27.82
bl 13 Michel van der Sluijs H45 30.08 29.10

58

Naam Cat PR Tijd

300m 27.82 (27.8)

Romée Ebbinge Michel van der Sluijs

300m 29.10 (29.1)

Info

PR
PR

wt 12 Job van der Sluijs HC2 29.12 29.41
rd 1 Lataesha Narain DPA 29.11 29.24

59

Naam Cat PR Tijd

300m 29.41 (29.4)

Job van der Sluijs Lataesha Narain

300m 29.24 (29.2)

Info

gl 15 Myron Koops DN1 27.59 27.09
bl 2 Mar n Heerma H40 26.22 DNS

60

Naam Cat PR Tijd

300m 27.09 (27.0)

Myron Koops Mar n Heerma

Info

PR

Thialf - Heerenveen
18 maart 2017
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 55 Michiel Wienese HSB 84 O 2:00.62

2 38 Danny Witkamp H50 83 I 2:02.45

3 83 Victor van der Horst HA1 83 O 2:03.39

4 77 Cas Hoorneman HB1 84 I 2:03.56

5 40 Steef van Gelderen HB2 82 O 2:04.48 PR

6 39 Robert Wierts H40 81 I 2:05.58 PR

7 49 Danny Verdel HC1 80 O 2:08.13 PR HT

8 47 Paddy Smit HC1 78 O 2:08.69 PR

9 65 Edo Vink HSA 79 I 2:09.75 HT

10 54 Koos Bakema HN2 80 I 2:09.92 HT

11 71 Niels Meijer HC1 77 O 2:10.95 PR

12 68 Mike van Dijk HB1 82 I 2:12.19

13 73 Kees Langeveld H55 78 I 2:12.73

14 64 S jn Tissen HC1 75 O 2:12.83 PR

15 84 Marloes Westerhof DSB 73 O 2:14.21

16 42 Quinten Heerma HC2 75 I 2:14.46 PR

17 44 Sylke Hateboer DB1 76 O 2:14.63 PR

18 60 Nomdo de Heer HC2 77 I 2:15.15

19 46 Yasmijn Jorritsma DB1 70 I 2:16.47 PR

20 58 Anja Bollaart D50 76 I 2:16.55

21 52 Daphne Iskes DC1 74 I 2:17.06

22 86 Tessa Veltman DC2 72 I 2:18.06

23 56 Jesse Vollaard HC1 71 I 2:18.51

24 81 Tyche Wamsteker DC1 70 O 2:18.60 PR

25 74 Thomas Jansen HC1 74 O 2:19.12

26 51 Manon Iskes DC1 71 O 2:19.71

27 70 Joshua Lammers HC1 67 I 2:19.87 PR

28 72 Dominique de Beer DA1 69 O 2:19.88

29 82 Sophie Lankhorst DC1 65 I 2:20.51 PR

30 43 Dennis Beukers HC2 65 O 2:23.68 PR

31 53 Floor Dijkstra DC2 68 I 2:24.26

32 59 Kees Bollaart H55 68 O 2:24.39

33 85 Noor van der Ster D60 67 O 2:24.74

34 41 Nyncke Dijkstra DC1 64 I 2:25.50 PR

35 87 Johan Kroon H55 66 O 2:25.90

36 61 Marlies de Jong D50 66 I 2:27.04

37 48 Nathalie Janssen DA1 72 O 2:27.09

38 79 Denice Keesman DC1 64 O 2:29.04

6. Uitslag 1500m voor 500/1500m rijders
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

39 106 Femke Berends DC2 61 O 2:29.66

40 57 Maika Schouten DB2 63 I 2:31.71 PR

41 50 Ingrid Ruijgrok D50 63 O 2:38.14

42 80 Sanne de Vries DB2 61 I 2:52.61

78 Jolien van den Berg DSA 69 I DNS

76 Marit Gomes Bráz DC2 73 I DNS

45 Jorn Holwerda HB1 81 O DNS

37 George Bolding HA2 79 O DQ
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6. Rituitslag 1500m voor 500/1500m rijders

wt 80 Sanne de Vries DB2 2:49.90 2:52.61
rd 106 Femke Berends DC2 2:29.37 2:29.66

61

Naam Cat PR Tijd

300m 35.37 (35.3)

700m 1:18.37 (43.0)

1100m 2:05.28 (46.9)

1500m 2:52.61 (47.4)

Sanne de Vries Femke Berends

300m 31.58 (31.5)

700m 1:08.84 (37.3)

1100m 1:49.00 (40.2)

1500m 2:29.66 (40.6)

Info

gl
bl

62

Naam Cat PR Tijd

m m

Info

wt 57 Maika Schouten DB2 2:35.12 2:31.71
rd 50 Ingrid Ruijgrok D50 2:36.75 2:38.14

63

Naam Cat PR Tijd

300m 31.88 (31.8)

700m 1:09.23 (37.4)

1100m 1:49.61 (40.4)

1500m 2:31.71 (42.1)

Maika Schouten Ingrid Ruijgrok

300m 34.98 (34.9)

700m 1:14.10 (39.2)

1100m 1:55.34 (41.2)

1500m 2:38.14 (42.8)

Info

PR

gl 41 Nyncke Dijkstra DC1 2:28.76 2:25.50
bl 79 Denice Keesman DC1 2:27.92 2:29.04

64

Naam Cat PR Tijd

300m 30.83 (30.8)

700m 1:07.83 (37.0)

1100m 1:46.05 (38.2)

1500m 2:25.50 (39.5)

Nyncke Dijkstra Denice Keesman

300m 32.29 (32.2)

700m 1:09.87 (37.6)

1100m 1:49.44 (39.6)

1500m 2:29.04 (39.6)

Info

PR

Thialf - Heerenveen
18 maart 2017
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wt 82 Sophie Lankhorst DC1 2:24.84 2:20.51
rd 43 Dennis Beukers HC2 2:24.71 2:23.68

65

Naam Cat PR Tijd

300m 28.54 (28.5)

700m 1:03.86 (35.3)

1100m 1:42.29 (38.4)

1500m 2:20.51 (38.3)

Sophie Lankhorst Dennis Beukers

300m 30.82 (30.8)

700m 1:07.35 (36.5)

1100m 1:45.40 (38.1)

1500m 2:23.68 (38.2)

Info

PR
PR

gl 61 Marlies de Jong D50 2:22.42 2:27.04
bl 87 Johan Kroon H55 2:23.91 2:25.90

66

Naam Cat PR Tijd

300m 31.82 (31.8)

700m 1:08.43 (36.6)

1100m 1:47.03 (38.6)

1500m 2:27.04 (40.0)

Marlies de Jong Johan Kroon

300m 29.77 (29.7)

700m 1:05.77 (36.0)

1100m 1:44.43 (38.7)

1500m 2:25.90 (41.5)

Info

wt 70 Joshua Lammers HC1 2:21.82 2:19.87
rd 85 Noor van der Ster D60 2:14.96 2:24.74

67

Naam Cat PR Tijd

300m 29.80 (29.8)

700m 1:05.07 (35.2)

1100m 1:41.44 (36.4)

1500m 2:19.87 (38.4)

Joshua Lammers Noor van der Ster

300m 31.93 (31.9)

700m 1:08.30 (36.4)

1100m 1:45.91 (37.6)

1500m 2:24.74 (38.8)

Info

PR

gl 53 Floor Dijkstra DC2 2:20.60 2:24.26
bl 59 Kees Bollaart H55 2:12.40 2:24.39

68

Naam Cat PR Tijd

300m 30.82 (30.8)

700m 1:07.60 (36.8)

1100m 1:45.63 (38.0)

1500m 2:24.26 (38.6)

Floor Dijkstra Kees Bollaart

300m 31.50 (31.5)

700m 1:07.82 (36.3)

1100m 1:45.79 (37.9)

1500m 2:24.39 (38.6)

Info

Thialf - Heerenveen
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wt 78 Jolien van den Berg DSA 2:15.19 DNS
rd 72 Dominique de Beer DA1 2:15.94 2:19.88

69

Naam Cat PR Tijd

Jolien van den Berg Dominique de Beer

300m 29.67 (29.6)

700m 1:05.25 (35.6)

1100m 1:42.44 (37.2)

1500m 2:19.88 (37.4)

Info

gl 46 Yasmijn Jorritsma DB1 2:18.60 2:16.47
bl 81 Tyche Wamsteker DC1 2:19.06 2:18.60

70

Naam Cat PR Tijd

300m 29.22 (29.2)

700m 1:03.66 (34.4)

1100m 1:39.43 (35.8)

1500m 2:16.47 (37.0)

Yasmijn Jorritsma Tyche Wamsteker

300m 29.71 (29.7)

700m 1:04.08 (34.3)

1100m 1:40.78 (36.7)

1500m 2:18.60 (37.9)

Info

PR
PR

wt 56 Jesse Vollaard HC1 2:17.94 2:18.51
rd 51 Manon Iskes DC1 2:18.12 2:19.71

71

Naam Cat PR Tijd

300m 29.67 (29.6)

700m 1:04.79 (35.1)

1100m 1:41.50 (36.8)

1500m 2:18.51 (37.0)

Jesse Vollaard Manon Iskes

300m 29.12 (29.1)

700m 1:03.63 (34.5)

1100m 1:40.90 (37.3)

1500m 2:19.71 (38.8)

Info

gl 86 Tessa Veltman DC2 2:17.59 2:18.06
bl 48 Nathalie Janssen DA1 2:16.72 2:27.09

72

Naam Cat PR Tijd

300m 29.08 (29.0)

700m 1:03.77 (34.7)

1100m 1:40.97 (37.2)

1500m 2:18.06 (37.1)

Tessa Veltman Nathalie Janssen

300m 31.34 (31.3)

700m 1:08.70 (37.4)

1100m 1:47.89 (39.1)

1500m 2:27.09 (39.2)

Info

Thialf - Heerenveen
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wt 76 Marit Gomes Bráz DC2 2:14.21 DNS
rd 84 Marloes Westerhof DSB 2:12.81 2:14.21

73

Naam Cat PR Tijd

Marit Gomes Bráz Marloes Westerhof

300m 29.11 (29.1)

700m 1:03.23 (34.1)

1100m 1:38.54 (35.3)

1500m 2:14.21 (35.7)

Info

gl 52 Daphne Iskes DC1 2:16.18 2:17.06
bl 74 Thomas Jansen HC1 2:16.49 2:19.12

74

Naam Cat PR Tijd

300m 29.06 (29.0)

700m 1:02.97 (33.9)

1100m 1:39.37 (36.4)

1500m 2:17.06 (37.7)

Daphne Iskes Thomas Jansen

300m 29.73 (29.7)

700m 1:04.49 (34.7)

1100m 1:41.20 (36.8)

1500m 2:19.12 (37.9)

Info

wt 42 Quinten Heerma HC2 2:15.98 2:14.46
rd 64 S jn Tissen HC1 2:15.55 2:12.83

75

Naam Cat PR Tijd

300m 28.67 (28.6)

700m 1:02.00 (33.4)

1100m 1:37.35 (35.3)

1500m 2:14.46 (37.1)

Quinten Heerma S jn Tissen

300m 29.27 (29.2)

700m 1:02.81 (33.6)

1100m 1:37.65 (34.8)

1500m 2:12.83 (35.2)

Info

PR
PR

gl 58 Anja Bollaart D50 2:06.76 2:16.55
bl 44 Sylke Hateboer DB1 2:15.54 2:14.63

76

Naam Cat PR Tijd

300m 28.98 (28.9)

700m 1:02.04 (33.1)

1100m 1:37.78 (35.7)

1500m 2:16.55 (38.8)

Anja Bollaart Sylke Hateboer

300m 28.21 (28.2)

700m 1:00.96 (32.7)

1100m 1:36.80 (35.9)

1500m 2:14.63 (37.8)

Info

PR

Thialf - Heerenveen
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wt 60 Nomdo de Heer HC2 2:12.57 2:15.15
rd 71 Niels Meijer HC1 2:13.90 2:10.95

77

Naam Cat PR Tijd

300m 29.33 (29.3)

700m 1:02.41 (33.1)

1100m 1:37.68 (35.2)

1500m 2:15.15 (37.5)

Nomdo de Heer Niels Meijer

300m 29.46 (29.4)

700m 1:02.50 (33.1)

1100m 1:36.32 (33.8)

1500m 2:10.95 (34.6)

Info

PR

gl 73 Kees Langeveld H55 2:08.83 2:12.73
bl 47 Paddy Smit HC1 2:09.78 2:08.69

78

Naam Cat PR Tijd

300m 30.10 (30.1)

700m 1:03.34 (33.2)

1100m 1:37.75 (34.4)

1500m 2:12.73 (35.0)

Kees Langeveld Paddy Smit

300m 28.02 (28.0)

700m 1:00.88 (32.8)

1100m 1:34.77 (33.9)

1500m 2:08.69 (33.9)

Info

PR

wt 65 Edo Vink HSA 2:09.71 2:09.75
rd 37 George Bolding HA2 2:09.78 DQ

79

Naam Cat PR Tijd

300m 27.54 (27.5)

700m 59.10 (31.6)

1100m 1:33.26 (34.1)

1500m 2:09.75 (36.5)

Edo Vink George Bolding

300m 26.01 (26.0)

700m 1:19.12 (53.1)

1100m 1:53.13 (34.0)

1500m 2:28.01 (34.9)

Info

HT

gl 54 Koos Bakema HN2 2:09.35 2:09.92
bl 49 Danny Verdel HC1 2:08.98 2:08.13

80

Naam Cat PR Tijd

300m 28.05 (28.0)

700m 59.41 (31.4)

1100m 1:33.23 (33.8)

1500m 2:09.92 (36.7)

Koos Bakema Danny Verdel

300m 27.31 (27.3)

700m 59.17 (31.8)

1100m 1:33.25 (34.1)

1500m 2:08.13 (34.9)

Info

PR HT
HT

Thialf - Heerenveen
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wt 39 Robert Wierts H40 2:07.33 2:05.58
rd 45 Jorn Holwerda HB1 2:08.25 DNS

81

Naam Cat PR Tijd

300m 28.49 (28.4)

700m 59.54 (31.1)

1100m 1:31.74 (32.2)

1500m 2:05.58 (33.8)

Robert Wierts Jorn Holwerda

Info

PR

gl 68 Mike van Dijk HB1 2:06.78 2:12.19
bl 40 Steef van Gelderen HB2 2:06.52 2:04.48

82

Naam Cat PR Tijd

300m 27.63 (27.6)

700m 1:00.02 (32.4)

1100m 1:34.72 (34.7)

1500m 2:12.19 (37.4)

Mike van Dijk Steef van Gelderen

300m 27.62 (27.6)

700m 58.53 (30.9)

1100m 1:31.20 (32.7)

1500m 2:04.48 (33.2)

Info

PR

wt 38 Danny Witkamp H50 1:57.80 2:02.45
rd 83 Victor van der Horst HA1 2:02.92 2:03.39

83

Naam Cat PR Tijd

300m 27.41 (27.4)

700m 58.02 (30.6)

1100m 1:29.53 (31.5)

1500m 2:02.45 (32.9)

Danny Witkamp Victor van der Horst

300m 26.62 (26.6)

700m 57.17 (30.5)

1100m 1:29.81 (32.7)

1500m 2:03.39 (33.5)

Info

gl 77 Cas Hoorneman HB1 1:58.46 2:03.56
bl 55 Michiel Wienese HSB 1:57.24 2:00.62

84

Naam Cat PR Tijd

300m 27.80 (27.8)

700m 58.11 (30.3)

1100m 1:29.77 (31.6)

1500m 2:03.56 (33.8)

Cas Hoorneman Michiel Wienese

300m 26.49 (26.4)

700m 55.95 (29.5)

1100m 1:27.21 (31.3)

1500m 2:00.62 (33.4)

Info

Thialf - Heerenveen
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 18 Wessel Ubink HB2 96 O 1:13.60 PR

2 20 Lennaart Lamers HSA 95 O 1:17.46

3 19 Viktor Toonen HSA 94 I 1:17.93

4 32 Twan Kok HB1 96 I 1:21.21

5 34 Hessel Ten Holter HB1 94 O 1:23.88

6 29 Amy van der Meer DC2 92 I 1:27.46 PR

7 33 Eelco van der Meer H40 93 I 1:28.04

8 22 Giel van Kordelaar HC2 92 O 1:29.14 PR

9 27 Tom Egbertsen HPA 91 O 1:31.12 PR

10 35 Niels Keij HC2 89 O 1:31.65 PR

11 30 Amy Cornelissen DC1 90 O 1:32.05

12 21 Kathelijne van der Giessen DC1 91 I 1:32.51 PR

13 103 Janique Buurma DC2 90 I 1:33.85 PR

14 31 Mats ten Cate HPA 97 I 1:34.37 RS PR

15 36 Anouk Timan DA2 93 O 1:34.49

16 23 Xander Krijt HPA 88 O 1:37.44 PR

17 4 Ward Dielissen HPB 88 I 1:41.67

18 104 Emma Koster DPA 87 O 1:43.87

19 24 Michelle Krijt DPA 85 I 1:53.97 PR

20 26 Viggo Buijs HPB 85 O 2:00.04

28 Tom Nijdam HPA 87 I DNS

25 Kai in 't Veld HC2 95 I DNS

7. Uitslag 1000m voor 500/1000m rijders
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7. Rituitslag 1000m voor 500/1000m rijders

wt 24 Michelle Krijt DPA 1:58.07 1:53.97
rd 26 Viggo Buijs HPB 1:55.61 2:00.04

85

Naam Cat PR Tijd

200m 25.67 (25.6)

600m 1:09.07 (43.4)

1000m 1:53.97 (44.9)

Michelle Krijt Viggo Buijs

200m 27.43 (27.4)

600m 1:12.86 (45.4)

1000m 2:00.04 (47.2)

Info

PR

gl
bl

86

Naam Cat PR Tijd

m m

Info

wt 28 Tom Nijdam HPA 1:45.22 DNS
rd 104 Emma Koster DPA 1:43.35 1:43.87

87

Naam Cat PR Tijd

Tom Nijdam Emma Koster

200m 23.45 (23.4)

600m 1:02.46 (39.0)

1000m 1:43.87 (41.4)

Info

gl 4 Ward Dielissen HPB 1:39.89 1:41.67
bl 23 Xander Krijt HPA 1:41.73 1:37.44

88

Naam Cat PR Tijd

200m 21.86 (21.8)

600m 1:00.46 (38.6)

1000m 1:41.67 (41.2)

Ward Dielissen Xander Krijt

200m 23.94 (23.9)

600m 59.41 (35.5)

1000m 1:37.44 (38.0)

Info

PR

Thialf - Heerenveen
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wt
rd 35 Niels Keij HC2 1:36.56 1:31.65

89

Naam Cat PR Tijd

m

Niels Keij

200m 21.37 (21.3)

600m 55.45 (34.1)

1000m 1:31.65 (36.2)

Info

PR

gl 103 Janique Buurma DC2 1:35.05 1:33.85
bl 30 Amy Cornelissen DC1 1:31.54 1:32.05

90

Naam Cat PR Tijd

200m 20.55 (20.5)

600m 55.29 (34.7)

1000m 1:33.85 (38.6)

Janique Buurma Amy Cornelissen

200m 21.33 (21.3)

600m 55.20 (33.9)

1000m 1:32.05 (36.8)

Info

PR

wt 21 Kathelijne van der Giessen DC1 1:33.01 1:32.51
rd 27 Tom Egbertsen HPA 1:31.36 1:31.12

91

Naam Cat PR Tijd

200m 21.74 (21.7)

600m 56.20 (34.5)

1000m 1:32.51 (36.3)

Kathelijne van der Giessen Tom Egbertsen

200m 21.47 (21.4)

600m 56.04 (34.6)

1000m 1:31.12 (35.1)

Info

PR
PR

gl 29 Amy van der Meer DC2 1:29.32 1:27.46
bl 22 Giel van Kordelaar HC2 1:29.93 1:29.14

92

Naam Cat PR Tijd

200m 20.44 (20.4)

600m 52.96 (32.5)

1000m 1:27.46 (34.5)

Amy van der Meer Giel van Kordelaar

200m 20.15 (20.1)

600m 53.20 (33.1)

1000m 1:29.14 (35.9)

Info

PR
PR
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wt 33 Eelco van der Meer H40 1:21.93 1:28.04
rd 36 Anouk Timan DA2 1:27.22 1:34.49

93

Naam Cat PR Tijd

200m 20.56 (20.5)

600m 53.00 (32.5)

1000m 1:28.04 (35.0)

Eelco van der Meer Anouk Timan

200m 20.88 (20.8)

600m 55.63 (34.8)

1000m 1:34.49 (38.8)

Info

gl 19 Viktor Toonen HSA 1:15.77 1:17.93
bl 34 Hessel Ten Holter HB1 1:22.46 1:23.88

94

Naam Cat PR Tijd

200m 18.91 (18.9)

600m 47.94 (29.0)

1000m 1:17.93 (30.0)

Viktor Toonen Hessel Ten Holter

200m 19.42 (19.4)

600m 50.25 (30.8)

1000m 1:23.88 (33.6)

Info

wt 25 Kai in 't Veld HC2 1:15.28 DNS
rd 20 Lennaart Lamers HSA 1:17.43 1:17.46

95

Naam Cat PR Tijd

Kai in 't Veld Lennaart Lamers

200m 18.40 (18.4)

600m 46.42 (28.0)

1000m 1:17.46 (31.0)

Info

gl 32 Twan Kok HB1 1:14.88 1:21.21
bl 18 Wessel Ubink HB2 1:13.67 1:13.60

96

Naam Cat PR Tijd

200m 18.48 (18.4)

600m 48.28 (29.8)

1000m 1:21.21 (33.0)

Twan Kok Wessel Ubink

200m 18.14 (18.1)

600m 44.76 (26.6)

1000m 1:13.60 (28.9)

Info

PR
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wt 31 Mats ten Cate HPA 1:36.20 1:34.37
rd

97

Naam Cat PR Tijd

200m 21.53 (21.5)

600m 56.85 (35.3)

1000m 1:34.37 (37.5)

Mats ten Cate

m

Info

RS PR
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 92 Jeroen van Voorden HN1 104 O 4:17.02

2 38 Danny Witkamp H50 102 O 4:20.78

3 99 Max de Graaf HB1 104 I 4:22.54

4 90 Pim Bleser HA2 102 I 4:22.81

5 95 Sven Kemp HB1 103 I 4:26.51

6 96 Ma his Polman HB1 101 I 4:36.09 PR

7 100 Evelieke Kool DB1 100 O 4:47.69

8 97 Wouter Baan HSB 97 I 4:48.76 PR

9 101 Suzanne Mulder DSB 101 O 4:49.19

10 88 Inger van Dok DB1 99 I 4:55.65

11 91 Paco Palman H50 99 O 4:58.81

12 89 Kees Versluis H60 100 I 5:04.32

13 98 Ine Bonthuis DB1 98 I 5:06.28

14 94 Darya Rashid DB1 98 O 5:17.75 PR

8. Uitslag 3000m
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8. Rituitslag 3000m

wt 97 Wouter Baan HSB 5:29.03 4:48.76
rd

97

Naam Cat PR Tijd

200m 21.76 (21.7)

600m 55.78 (34.0)

1000m 1:31.62 (35.9)

1400m 2:09.40 (37.8)

1800m 2:48.52 (39.1)

2200m 3:28.69 (40.1)

2600m 4:08.52 (39.9)

3000m 4:48.76 (40.2)

Wouter Baan

m

Info

PR

gl 98 Ine Bonthuis DB1 5:02.68 5:06.28
bl 94 Darya Rashid DB1 5:27.63 5:17.75

98

Naam Cat PR Tijd

200m 22.87 (22.8)

600m 1:01.34 (38.5)

1000m 1:41.79 (40.4)

1400m 2:22.19 (40.4)

1800m 3:02.87 (40.7)

2200m 3:43.95 (41.1)

2600m 4:24.47 (40.5)

3000m 5:06.28 (41.8)

Ine Bonthuis Darya Rashid

200m 25.49 (25.4)

600m 1:06.10 (40.7)

1000m 1:48.19 (42.0)

1400m 2:30.27 (42.1)

1800m 3:12.29 (42.0)

2200m 3:53.80 (41.6)

2600m 4:35.78 (41.9)

3000m 5:17.75 (42.0)

Info

PR
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wt 88 Inger van Dok DB1 4:52.32 4:55.65
rd 91 Paco Palman H50 4:55.78 4:58.81

99

Naam Cat PR Tijd

200m 22.65 (22.6)

600m 58.71 (36.1)

1000m 1:35.83 (37.1)

1400m 2:14.34 (38.5)

1800m 2:53.41 (39.1)

2200m 3:33.56 (40.1)

2600m 4:14.99 (41.4)

3000m 4:55.65 (40.7)

Inger van Dok Paco Palman

200m 23.41 (23.4)

600m 58.71 (35.3)

1000m 1:35.98 (37.2)

1400m 2:13.95 (38.0)

1800m 2:54.10 (40.2)

2200m 3:34.66 (40.5)

2600m 4:16.84 (42.2)

3000m 4:58.81 (42.0)

Info

gl 89 Kees Versluis H60 4:45.47 5:04.32
bl 100 Evelieke Kool DB1 4:44.61 4:47.69

100

Naam Cat PR Tijd

200m 23.12 (23.1)

600m 59.77 (36.6)

1000m 1:38.07 (38.3)

1400m 2:17.97 (39.9)

1800m 2:58.76 (40.8)

2200m 3:40.29 (41.5)

2600m 4:22.56 (42.3)

3000m 5:04.32 (41.8)

Kees Versluis Evelieke Kool

200m 22.94 (22.9)

600m 58.69 (35.7)

1000m 1:35.51 (36.9)

1400m 2:13.11 (37.6)

1800m 2:51.19 (38.0)

2200m 3:29.69 (38.5)

2600m 4:08.61 (39.0)

3000m 4:47.69 (39.0)

Info
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wt 96 Ma his Polman HB1 4:39.79 4:36.09
rd 101 Suzanne Mulder DSB 4:36.73 4:49.19

101

Naam Cat PR Tijd

200m 22.06 (22.0)

600m 56.44 (34.4)

1000m 1:30.67 (34.2)

1400m 2:06.74 (36.1)

1800m 2:43.13 (36.4)

2200m 3:20.01 (36.9)

2600m 3:57.65 (37.6)

3000m 4:36.09 (38.4)

Ma his Polman Suzanne Mulder

200m 22.16 (22.1)

600m 55.91 (33.8)

1000m 1:31.37 (35.4)

1400m 2:07.63 (36.3)

1800m 2:45.06 (37.4)

2200m 3:24.17 (39.1)

2600m 4:04.88 (40.7)

3000m 4:49.19 (44.3)

Info

PR

gl 90 Pim Bleser HA2 4:22.38 4:22.81
bl 38 Danny Witkamp H50 4:10.68 4:20.78

102

Naam Cat PR Tijd

200m 21.68 (21.6)

600m 55.42 (33.8)

1000m 1:28.57 (33.1)

1400m 2:02.17 (33.6)

1800m 2:35.94 (33.8)

2200m 3:10.43 (34.5)

2600m 3:46.01 (35.6)

3000m 4:22.81 (36.8)

Pim Bleser Danny Witkamp

200m 22.16 (22.1)

600m 55.32 (33.2)

1000m 1:28.89 (33.5)

1400m 2:02.36 (33.5)

1800m 2:36.04 (33.7)

2200m 3:09.85 (33.8)

2600m 3:46.20 (36.4)

3000m 4:20.78 (34.5)

Info
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wt 95 Sven Kemp HB1 4:24.30 4:26.51
rd

103

Naam Cat PR Tijd

200m 19.84 (19.8)

600m 52.70 (32.9)

1000m 1:26.84 (34.1)

1400m 2:01.95 (35.1)

1800m 2:37.53 (35.6)

2200m 3:13.98 (36.4)

2600m 3:50.68 (36.7)

3000m 4:26.51 (35.9)

Sven Kemp

m

Info

gl 99 Max de Graaf HB1 4:21.63 4:22.54
bl 92 Jeroen van Voorden HN1 4:11.62 4:17.02

104

Naam Cat PR Tijd

200m 20.36 (20.3)

600m 52.82 (32.5)

1000m 1:26.42 (33.6)

1400m 2:00.69 (34.2)

1800m 2:35.52 (34.9)

2200m 3:10.48 (34.9)

2600m 3:46.30 (35.9)

3000m 4:22.54 (36.2)

Max de Graaf Jeroen van Voorden

200m 20.27 (20.2)

600m 52.03 (31.8)

1000m 1:24.89 (32.8)

1400m 1:58.45 (33.6)

1800m 2:32.53 (34.1)

2200m 3:07.15 (34.6)

2600m 3:42.03 (34.9)

3000m 4:17.02 (35.0)

Info
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