
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 24 Jeroen Schoppink HSB 20 I 39.36

2 37 Ralf Bekers H40 19 I 40.63

3 36 Mark Reiling HSB 20 O 40.71

4 100 Koen Lippens HSB 19 O 40.76

5 83 Eric van den Berg H40 18 I 41.79

6 1 Roland ten Klooster H55 17 I 42.12

7 82 Evert Hof H50 18 O 42.30

8 66 Han Kamminga H50 17 O 42.47

9 65 Bart Makaske H50 16 I 42.84

10 44 Aart van Beuzekom H50 16 O 43.09

11 41 Mijke Anne Kanneworī DSB 9 O 43.15

12 60 Hessel Westra H40 15 O 43.50 PR

13 55 Roberto van Goor H45 15 I 43.54

14 71 Rein van Luunen H65 14 I 43.82

15 17 Erol Aksoy H45 13 I 43.92 PR

16 62 Renske Winters D40 8 I 44.05

17 46 Kaska Rogulska D50 9 I 44.06

18 79 Wim Ros H45 14 O 44.79

19 69 Rudie Assink H50 13 O 44.81

20 43 Erik Buitenhuis H55 12 I 45.43

21 49 Bert Piek H60 12 O 45.58

22 63 Monique Boerema D55 7 I 45.71 RS

23 42 Jann van Benthem H60 11 O 46.43

24 88 Lijnie Boele D50 6 I 46.50

25 28 Hanna Dijkman DSB 6 O 46.77

27 MaƩhijs de Vries H55 10 O 46.77

27 22 Anita Smit-Groot D55 3 I 47.67

28 81 Jan Boelen H70 11 I 47.73

29 51 Maura Swinkels D55 5 O 48.24

30 98 HenriëƩe Goede D50 3 O 48.54

31 34 Sandra van Wijngaarden D45 5 I 48.58

32 80 Astrid Janssen D55 4 O 48.60

33 53 Marlies de Jong D50 2 O 48.62

34 52 Marianne de Neeling D55 4 I 49.07

35 61 Barbara Heerschop D60 1 I 49.33

36 99 Andrea de Winter D55 2 I 56.00 PR

26 Evelien van der Kist DSB 7 O DQ

1. Uitslag 500 meter voor 500/1000m

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

6 januari 2019
Elfstedenhal - Leeuwarden

Starter: MaƩhijs de VrijerScheidsrechter: Dina Melis

Print: 6-1-2019 19:53:46Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 17:13:09

Assistent: Froukje de Vries



1. Rituitslag 500 meter voor 500/1000m

wt 61 Barbara Heerschop D60 46.04 49.33

rd
1

Naam Cat PR Tijd

100m 13.37 (13.3)

500m 49.33 (36.0)

Barbara Heerschop

m

Info

gl 99 Andrea de Winter D55 57.14 56.00

bl 53 Marlies de Jong D50 46.84 48.62
2

Naam Cat PR Tijd

100m 15.04 (15.0)

500m 56.00 (41.0)

Andrea de Winter Marlies de Jong

100m 13.20 (13.2)

500m 48.62 (35.4)

Info

PR

wt 22 Anita Smit-Groot D55 46.99 47.67

rd 98 HenriëƩe Goede D50 43.73 48.54
3

Naam Cat PR Tijd

100m 12.83 (12.8)

500m 47.67 (34.8)

Anita Smit-Groot HenriëƩe Goede

100m 13.41 (13.4)

500m 48.54 (35.1)

Info

gl 52 Marianne de Neeling D55 46.57 49.07

bl 80 Astrid Janssen D55 46.77 48.60
4

Naam Cat PR Tijd

100m 13.46 (13.4)

500m 49.07 (35.6)

Marianne de Neeling Astrid Janssen

100m 13.45 (13.4)

500m 48.60 (35.2)

Info

wt 34 Sandra van Wijngaarden D45 47.68 48.58

rd 51 Maura Swinkels D55 47.24 48.24
5

Naam Cat PR Tijd

100m 13.04 (13.0)

500m 48.58 (35.5)

Sandra van Wijngaarden Maura Swinkels

100m 13.21 (13.2)

500m 48.24 (35.0)

Info
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gl 88 Lijnie Boele D50 43.60 46.50

bl 28 Hanna Dijkman DSB 45.78 46.77
6

Naam Cat PR Tijd

100m 12.54 (12.5)

500m 46.50 (34.0)

Lijnie Boele Hanna Dijkman

100m 12.92 (12.9)

500m 46.77 (33.8)

Info

wt 63 Monique Boerema D55 43.58 45.71

rd 26 Evelien van der Kist DSB 44.16 DQ
7

Naam Cat PR Tijd

100m 12.63 (12.6)

500m 45.71 (33.1)

Monique Boerema Evelien van der Kist

Info

RS

gl 62 Renske Winters D40 42.36 44.05

bl
8

Naam Cat PR Tijd

100m 12.03 (12.0)

500m 44.05 (32.0)

Renske Winters

m

Info

wt 46 Kaska Rogulska D50 42.33 44.06

rd 41 Mijke Anne Kanneworī DSB 42.09 43.15
9

Naam Cat PR Tijd

100m 12.11 (12.1)

500m 44.06 (31.9)

Kaska Rogulska Mijke Anne Kanneworī

100m 11.74 (11.7)

500m 43.15 (31.4)

Info

gl

bl 27 MaƩhijs de Vries H55 43.10 46.77
10

Naam Cat PR Tijd

m

MaƩhijs de Vries

100m 12.83 (12.8)

500m 46.77 (33.9)

Info
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wt 81 Jan Boelen H70 45.20 47.73

rd 42 Jann van Benthem H60 43.87 46.43
11

Naam Cat PR Tijd

100m 12.80 (12.8)

500m 47.73 (34.9)

Jan Boelen Jann van Benthem

100m 12.84 (12.8)

500m 46.43 (33.6)

Info

gl 43 Erik Buitenhuis H55 45.38 45.43

bl 49 Bert Piek H60 41.63 45.58
12

Naam Cat PR Tijd

100m 12.28 (12.2)

500m 45.43 (33.2)

Erik Buitenhuis Bert Piek

100m 12.33 (12.3)

500m 45.58 (33.2)

Info

wt 17 Erol Aksoy H45 44.36 43.92

rd 69 Rudie Assink H50 44.32 44.81
13

Naam Cat PR Tijd

100m 12.03 (12.0)

500m 43.92 (31.9)

Erol Aksoy Rudie Assink

100m 12.33 (12.3)

500m 44.81 (32.5)

Info

PR

gl 71 Rein van Luunen H65 42.16 43.82

bl 79 Wim Ros H45 43.84 44.79
14

Naam Cat PR Tijd

100m 11.76 (11.7)

500m 43.82 (32.1)

Rein van Luunen Wim Ros

100m 12.34 (12.3)

500m 44.79 (32.4)

Info

wt 55 Roberto van Goor H45 42.52 43.54

rd 60 Hessel Westra H40 43.53 43.50
15

Naam Cat PR Tijd

100m 11.89 (11.8)

500m 43.54 (31.7)

Roberto van Goor Hessel Westra

100m 11.44 (11.4)

500m 43.50 (32.1)

Info

PR
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gl 65 Bart Makaske H50 41.93 42.84

bl 44 Aart van Beuzekom H50 42.11 43.09
16

Naam Cat PR Tijd

100m 11.61 (11.6)

500m 42.84 (31.2)

Bart Makaske Aart van Beuzekom

100m 11.75 (11.7)

500m 43.09 (31.3)

Info

wt 1 Roland ten Klooster H55 41.14 42.12

rd 66 Han Kamminga H50 39.19 42.47
17

Naam Cat PR Tijd

100m 11.34 (11.3)

500m 42.12 (30.8)

Roland ten Klooster Han Kamminga

100m 11.40 (11.4)

500m 42.47 (31.0)

Info

gl 83 Eric van den Berg H40 40.20 41.79

bl 82 Evert Hof H50 41.63 42.30
18

Naam Cat PR Tijd

100m 11.37 (11.3)

500m 41.79 (30.4)

Eric van den Berg Evert Hof

100m 11.29 (11.2)

500m 42.30 (31.1)

Info

wt 37 Ralf Bekers H40 38.45 40.63

rd 100 Koen Lippens HSB 40.26 40.76
19

Naam Cat PR Tijd

100m 11.33 (11.3)

500m 40.63 (29.3)

Ralf Bekers Koen Lippens

100m 10.77 (10.7)

500m 40.76 (30.0)

Info

gl 24 Jeroen Schoppink HSB 37.66 39.36

bl 36 Mark Reiling HSB 40.44 40.71
20

Naam Cat PR Tijd

100m 10.89 (10.8)

500m 39.36 (28.5)

Jeroen Schoppink Mark Reiling

100m 10.97 (10.9)

500m 40.71 (29.8)

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 56 Harry Pardijs H40 38 I 39.55

2 11 Johannes de Groot H40 37 I 39.75

3 48 Rik Koppelaar HSB 38 O 40.31

4 67 Ruud Willems HSB 35 I 42.07

5 35 Ruud Bouwmeester H50 36 I 42.08

6 5 Hans van der Does H50 37 O 42.12

7 85 Hans Spil H50 35 O 42.40

8 87 Frans Verhoeve H50 33 O 42.70

9 47 Giel Hermans H55 36 O 43.28

10 21 Eddy van Dijk H50 32 O 43.87

11 86 Gerdien Meijer D50 24 O 43.92

12 58 Jan Mein H60 30 I 44.39 PR

13 96 Rennie Verloop H60 34 O 44.41

14 32 Jacob Heslinga H65 29 O 44.77

15 77 Robert Schouwenaar H50 32 I 44.88

16 89 Lucas Melchior H60 30 O 45.18

17 101 Jan Smid H60 31 I 45.34

18 94 ChrisƟaan Abeelen H45 31 O 45.36

19 19 Kees Versluis H60 28 I 45.89

20 63 Monique Boerema D55 39 I 45.99 RS

21 20 Andre van Zaane H55 27 O 46.43

22 97 Kees Langeveld H60 26 O 46.59

23 2 SƟjn Verhagen H40 29 I 46.74

24 9 JaneƩe de Groot - Bron D40 24 I 46.75

25 39 Jan de Groot H65 26 I 46.78

26 33 Jolanda Voskamp-Vollebregt D50 23 I 46.94

27 8 Sietse van der Werī H60 28 O 47.11

28 7 Erica Della Guardia - de Jong D45 23 O 47.27

29 84 Lian van Dongen D55 22 O 47.71

30 18 Ton SƟgter H65 27 I 47.82

31 15 Jaap van Kouterik H65 25 O 48.12

32 70 Noor van der Ster D60 22 I 49.04

33 54 Dirk Nauta H75 25 I 55.81

34 59 Evelyn Mein-Klok D45 21 I 56.57

78 Gerwin Boschloo H45 33 I DQ

64 Gert Mulderij H45 34 I DNS

2. Uitslag 500 meter voor 500/1500m
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2. Rituitslag 500 meter voor 500/1500m

wt 59 Evelyn Mein-Klok D45 54.64 56.57

rd
21

Naam Cat PR Tijd

100m 15.34 (15.3)

500m 56.57 (41.2)

Evelyn Mein-Klok

m

Info

gl 70 Noor van der Ster D60 44.82 49.04

bl 84 Lian van Dongen D55 45.12 47.71
22

Naam Cat PR Tijd

100m 13.11 (13.1)

500m 49.04 (35.9)

Noor van der Ster Lian van Dongen

100m 13.22 (13.2)

500m 47.71 (34.5)

Info

wt 33 Jolanda Voskamp-Vollebregt D50 44.25 46.94

rd 7 Erica Della Guardia - de Jong D45 46.37 47.27
23

Naam Cat PR Tijd

100m 12.79 (12.7)

500m 46.94 (34.2)

Jolanda Voskamp-Vollebregt Erica Della Guardia - de Jong

100m 13.04 (13.0)

500m 47.27 (34.2)

Info

gl 9 JaneƩe de Groot - Bron D40 44.96 46.75

bl 86 Gerdien Meijer D50 42.72 43.92
24

Naam Cat PR Tijd

100m 12.76 (12.7)

500m 46.75 (34.0)

JaneƩe de Groot - Bron Gerdien Meijer

100m 12.06 (12.0)

500m 43.92 (31.9)

Info

wt 54 Dirk Nauta H75 46.97 55.81

rd 15 Jaap van Kouterik H65 43.76 48.12
25

Naam Cat PR Tijd

100m 14.44 (14.4)

500m 55.81 (41.4)

Dirk Nauta Jaap van Kouterik

100m 13.34 (13.3)

500m 48.12 (34.8)

Info
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gl 39 Jan de Groot H65 45.70 46.78

bl 97 Kees Langeveld H60 45.16 46.59
26

Naam Cat PR Tijd

100m 12.72 (12.7)

500m 46.78 (34.0)

Jan de Groot Kees Langeveld

100m 12.84 (12.8)

500m 46.59 (33.7)

Info

wt 18 Ton SƟgter H65 41.64 47.82

rd 20 Andre van Zaane H55 44.22 46.43
27

Naam Cat PR Tijd

100m 14.07 (14.0)

500m 47.82 (33.8)

Ton SƟgter Andre van Zaane

100m 12.72 (12.7)

500m 46.43 (33.7)

Info

gl 19 Kees Versluis H60 44.72 45.89

bl 8 Sietse van der Werī H60 43.79 47.11
28

Naam Cat PR Tijd

100m 12.40 (12.4)

500m 45.89 (33.4)

Kees Versluis Sietse van der Werī

100m 12.95 (12.9)

500m 47.11 (34.2)

Info

wt 2 SƟjn Verhagen H40 45.19 46.74

rd 32 Jacob Heslinga H65 41.76 44.77
29

Naam Cat PR Tijd

100m 12.67 (12.6)

500m 46.74 (34.1)

SƟjn Verhagen Jacob Heslinga

100m 12.48 (12.4)

500m 44.77 (32.3)

Info

gl 58 Jan Mein H60 44.56 44.39

bl 89 Lucas Melchior H60 43.72 45.18
30

Naam Cat PR Tijd

100m 12.14 (12.1)

500m 44.39 (32.2)

Jan Mein Lucas Melchior

100m 12.34 (12.3)

500m 45.18 (32.8)

Info

PR
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wt 101 Jan Smid H60 43.09 45.34

rd 94 ChrisƟaan Abeelen H45 44.42 45.36
31

Naam Cat PR Tijd

100m 12.78 (12.7)

500m 45.34 (32.6)

Jan Smid ChrisƟaan Abeelen

100m 12.46 (12.4)

500m 45.36 (32.9)

Info

gl 77 Robert Schouwenaar H50 43.39 44.88

bl 21 Eddy van Dijk H50 42.10 43.87
32

Naam Cat PR Tijd

100m 12.54 (12.5)

500m 44.88 (32.3)

Robert Schouwenaar Eddy van Dijk

100m 12.24 (12.2)

500m 43.87 (31.6)

Info

wt 78 Gerwin Boschloo H45 43.68 DQ

rd 87 Frans Verhoeve H50 40.44 42.70
33

Naam Cat PR Tijd

Gerwin Boschloo Frans Verhoeve

100m 11.61 (11.6)

500m 42.70 (31.1)

Info

gl 64 Gert Mulderij H45 39.79 DNS

bl 96 Rennie Verloop H60 43.34 44.41
34

Naam Cat PR Tijd

Gert Mulderij Rennie Verloop

100m 12.16 (12.1)

500m 44.41 (32.3)

Info

wt 67 Ruud Willems HSB 41.91 42.07

rd 85 Hans Spil H50 41.27 42.40
35

Naam Cat PR Tijd

100m 11.45 (11.4)

500m 42.07 (30.6)

Ruud Willems Hans Spil

100m 11.38 (11.3)

500m 42.40 (31.1)

Info
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gl 35 Ruud Bouwmeester H50 41.45 42.08

bl 47 Giel Hermans H55 42.61 43.28
36

Naam Cat PR Tijd

100m 11.61 (11.6)

500m 42.08 (30.4)

Ruud Bouwmeester Giel Hermans

100m 11.81 (11.8)

500m 43.28 (31.4)

Info

wt 11 Johannes de Groot H40 38.50 39.75

rd 5 Hans van der Does H50 40.63 42.12
37

Naam Cat PR Tijd

100m 10.82 (10.8)

500m 39.75 (28.9)

Johannes de Groot Hans van der Does

100m 11.78 (11.7)

500m 42.12 (30.4)

Info

gl 56 Harry Pardijs H40 37.19 39.55

bl 48 Rik Koppelaar HSB 40.15 40.31
38

Naam Cat PR Tijd

100m 11.07 (11.0)

500m 39.55 (28.5)

Harry Pardijs Rik Koppelaar

100m 11.22 (11.2)

500m 40.31 (29.1)

Info

wt 63 Monique Boerema D55 43.58 45.99

rd
39

Naam Cat PR Tijd

100m 12.65 (12.6)

500m 45.99 (33.3)

Monique Boerema

m

Info

RS

Elfstedenhal - Leeuwarden
6 januari 2019

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 17:12:44 Print: 6-1-2019 19:53:48

Scheidsrechter: Dina Melis Assistent: Froukje de Vries Starter: MaƩhijs de Vrijer



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 29 Sandro Cara H45 48 I 41.02

2 50 Eric de Ruijter H50 47 I 41.72

3 13 MarƟn Heerma H45 47 O 42.37

4 30 Joas Woudstra HSB 48 O 42.69

5 92 Gert Jan Braas H55 46 O 44.41 PR

6 74 Gerard Snel H55 43 I 44.95

7 91 MarƟjn Willemsen H45 46 I 45.12

8 23 Jaap Goes HSB 45 I 45.40

9 57 Robert da Costa H50 45 O 45.52

10 40 Piet de Jong H55 44 I 45.84

11 6 Thomas Voswinkel HSB 44 O 46.04

12 4 Esther Bouman-Wammes DSB 39 I 46.83

13 12 Wibe Veenbaas H65 43 O 47.04

14 16 Adriaan Provoost H55 42 O 47.17

15 93 Frank Dekkers H50 42 I 47.49

16 14 Imme Kampen DSB 39 O 47.83

17 72 Frank Steenkamp H60 41 I 48.52

18 25 Johan Smit H60 41 O 49.53

19 76 Jan Heeres H60 40 O 50.99

20 73 Johan Jonker H65 40 I 52.60

3. Uitslag 500 meter voor 500/3000m
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3. Rituitslag 500 meter voor 500/3000m

wt 4 Esther Bouman-Wammes DSB 46.70 46.83

rd 14 Imme Kampen DSB 44.76 47.83
39

Naam Cat PR Tijd

100m 13.11 (13.1)

500m 46.83 (33.7)

Esther Bouman-Wammes Imme Kampen

100m 12.90 (12.9)

500m 47.83 (34.9)

Info

gl 73 Johan Jonker H65 46.35 52.60

bl 76 Jan Heeres H60 45.83 50.99
40

Naam Cat PR Tijd

100m 13.93 (13.9)

500m 52.60 (38.7)

Johan Jonker Jan Heeres

100m 13.60 (13.6)

500m 50.99 (37.3)

Info

wt 72 Frank Steenkamp H60 44.97 48.52

rd 25 Johan Smit H60 47.45 49.53
41

Naam Cat PR Tijd

100m 13.24 (13.2)

500m 48.52 (35.3)

Frank Steenkamp Johan Smit

100m 13.24 (13.2)

500m 49.53 (36.3)

Info

gl 93 Frank Dekkers H50 46.49 47.49

bl 16 Adriaan Provoost H55 43.19 47.17
42

Naam Cat PR Tijd

100m 13.10 (13.1)

500m 47.49 (34.3)

Frank Dekkers Adriaan Provoost

100m 12.68 (12.6)

500m 47.17 (34.5)

Info

wt 74 Gerard Snel H55 42.55 44.95

rd 12 Wibe Veenbaas H65 42.87 47.04
43

Naam Cat PR Tijd

100m 12.10 (12.1)

500m 44.95 (32.8)

Gerard Snel Wibe Veenbaas

100m 12.87 (12.8)

500m 47.04 (34.2)

Info
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gl 40 Piet de Jong H55 44.82 45.84

bl 6 Thomas Voswinkel HSB 45.13 46.04
44

Naam Cat PR Tijd

100m 12.50 (12.5)

500m 45.84 (33.3)

Piet de Jong Thomas Voswinkel

100m 12.77 (12.7)

500m 46.04 (33.3)

Info

wt 23 Jaap Goes HSB 44.27 45.40

rd 57 Robert da Costa H50 44.38 45.52
45

Naam Cat PR Tijd

100m 12.76 (12.7)

500m 45.40 (32.7)

Jaap Goes Robert da Costa

100m 13.09 (13.0)

500m 45.52 (32.5)

Info

gl 91 MarƟjn Willemsen H45 43.87 45.12

bl 92 Gert Jan Braas H55 44.55 44.41
46

Naam Cat PR Tijd

100m 12.46 (12.4)

500m 45.12 (32.7)

MarƟjn Willemsen Gert Jan Braas

100m 12.55 (12.5)

500m 44.41 (31.9)

Info

PR

wt 50 Eric de Ruijter H50 41.08 41.72

rd 13 MarƟn Heerma H45 39.87 42.37
47

Naam Cat PR Tijd

100m 11.35 (11.3)

500m 41.72 (30.4)

Eric de Ruijter MarƟn Heerma

100m 11.90 (11.9)

500m 42.37 (30.4)

Info

gl 29 Sandro Cara H45 40.69 41.02

bl 30 Joas Woudstra HSB 42.32 42.69
48

Naam Cat PR Tijd

100m 11.08 (11.0)

500m 41.02 (30.0)

Sandro Cara Joas Woudstra

100m 11.36 (11.3)

500m 42.69 (31.3)

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 90 John van der Vlugt H60 50 I 44.56

2 3 Suzanne Mulder DSB 49 I 45.81

4. Uitslag 500 meter voor 500/5000m
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6 januari 2019
Elfstedenhal - Leeuwarden

Starter: MaƩhijs de VrijerScheidsrechter: Dina Melis

Print: 6-1-2019 19:53:48Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 17:20:13

Assistent: Froukje de Vries



4. Rituitslag 500 meter voor 500/5000m

wt 3 Suzanne Mulder DSB 43.77 45.81

rd
49

Naam Cat PR Tijd

100m 12.65 (12.6)

500m 45.81 (33.2)

Suzanne Mulder

m

Info

gl 90 John van der Vlugt H60 42.37 44.56

bl
50

Naam Cat PR Tijd

100m 12.43 (12.4)

500m 44.56 (32.1)

John van der Vlugt

m

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
6 januari 2019

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 17:20:13 Print: 6-1-2019 19:53:48

Scheidsrechter: Dina Melis Assistent: Froukje de Vries Starter: MaƩhijs de Vrijer



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 24 Jeroen Schoppink HSB 70 I 1:18.69

2 37 Ralf Bekers H40 70 O 1:21.33

3 36 Mark Reiling HSB 69 I 1:22.24

4 1 Roland ten Klooster H55 68 I 1:23.85

5 83 Eric van den Berg H40 66 O 1:23.91

6 82 Evert Hof H50 68 O 1:25.21

7 65 Bart Makaske H50 66 I 1:26.05

8 100 Koen Lippens HSB 67 O 1:26.12

9 55 Roberto van Goor H45 67 I 1:26.41

10 44 Aart van Beuzekom H50 65 O 1:26.86

11 26 Evelien van der Kist DSB 58 I 1:28.24 PR

12 41 Mijke Anne Kanneworī DSB 59 O 1:28.40

13 62 Renske Winters D40 59 I 1:28.47

14 71 Rein van Luunen H65 65 I 1:28.60

15 69 Rudie Assink H50 62 I 1:28.75 PR

16 46 Kaska Rogulska D50 58 O 1:28.92

17 17 Erol Aksoy H45 63 O 1:29.55 PR

18 42 Jann van Benthem H60 64 I 1:29.68

19 79 Wim Ros H45 63 I 1:29.83

20 49 Bert Piek H60 62 O 1:31.78

21 43 Erik Buitenhuis H55 61 O 1:32.05

22 28 Hanna Dijkman DSB 57 I 1:32.92

23 63 Monique Boerema D55 56 O 1:32.99

24 88 Lijnie Boele D50 54 I 1:34.59

25 27 MaƩhijs de Vries H55 61 I 1:35.95

26 51 Maura Swinkels D55 56 I 1:36.67

27 22 Anita Smit-Groot D55 54 O 1:36.82

28 81 Jan Boelen H70 60 O 1:37.77

29 34 Sandra van Wijngaarden D45 55 I 1:38.00

30 80 Astrid Janssen D55 55 O 1:38.26

31 52 Marianne de Neeling D55 53 O 1:38.97

32 98 HenriëƩe Goede D50 53 I 1:39.07

33 53 Marlies de Jong D50 51 I 1:39.11

34 61 Barbara Heerschop D60 52 I 1:41.63

35 99 Andrea de Winter D55 52 O 1:53.15 PR

60 Hessel Westra H40 64 O DQ

66 Han Kamminga H50 69 O DNS

5. Uitslag 1000 meter

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

6 januari 2019
Elfstedenhal - Leeuwarden

Starter: MaƩhijs de VrijerScheidsrechter: Dina Melis

Print: 6-1-2019 19:53:48Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 18:05:24

Assistent: Froukje de Vries



5. Rituitslag 1000 meter

wt 53 Marlies de Jong D50 1:34.11 1:39.11

rd
51

Naam Cat PR Tijd

200m 23.09 (23.0)

600m 59.89 (36.8)

1000m 1:39.11 (39.3)

Marlies de Jong

m

Info

gl 61 Barbara Heerschop D60 1:32.86 1:41.63

bl 99 Andrea de Winter D55 1:55.60 1:53.15
52

Naam Cat PR Tijd

200m 23.62 (23.6)

600m 1:01.98 (38.3)

1000m 1:41.63 (39.7)

Barbara Heerschop Andrea de Winter

200m 26.71 (26.7)

600m 1:09.59 (42.8)

1000m 1:53.15 (43.6)

Info

PR

wt 98 HenriëƩe Goede D50 1:27.37 1:39.07

rd 52 Marianne de Neeling D55 1:32.28 1:38.97
53

Naam Cat PR Tijd

200m 23.63 (23.6)

600m 1:00.62 (37.0)

1000m 1:39.07 (38.4)

HenriëƩe Goede Marianne de Neeling

200m 23.89 (23.8)

600m 1:00.85 (37.0)

1000m 1:38.97 (38.1)

Info

gl 88 Lijnie Boele D50 1:24.59 1:34.59

bl 22 Anita Smit-Groot D55 1:34.48 1:36.82
54

Naam Cat PR Tijd

200m 22.02 (22.0)

600m 57.20 (35.2)

1000m 1:34.59 (37.3)

Lijnie Boele Anita Smit-Groot

200m 23.21 (23.2)

600m 59.34 (36.1)

1000m 1:36.82 (37.5)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
6 januari 2019

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 18:05:24 Print: 6-1-2019 19:53:49

Scheidsrechter: Dina Melis Assistent: Froukje de Vries Starter: MaƩhijs de Vrijer



wt 34 Sandra van Wijngaarden D45 1:35.89 1:38.00

rd 80 Astrid Janssen D55 1:31.53 1:38.26
55

Naam Cat PR Tijd

200m 22.89 (22.8)

600m 58.88 (36.0)

1000m 1:38.00 (39.2)

Sandra van Wijngaarden Astrid Janssen

200m 23.23 (23.2)

600m 59.65 (36.4)

1000m 1:38.26 (38.6)

Info

gl 51 Maura Swinkels D55 1:34.26 1:36.67

bl 63 Monique Boerema D55 1:25.09 1:32.99
56

Naam Cat PR Tijd

200m 22.57 (22.5)

600m 58.57 (36.0)

1000m 1:36.67 (38.1)

Maura Swinkels Monique Boerema

200m 22.15 (22.1)

600m 56.37 (34.2)

1000m 1:32.99 (36.6)

Info

wt 28 Hanna Dijkman DSB 1:30.31 1:32.92

rd
57

Naam Cat PR Tijd

200m 21.75 (21.7)

600m 55.93 (34.2)

1000m 1:32.92 (37.0)

Hanna Dijkman

m

Info

gl 26 Evelien van der Kist DSB 1:29.74 1:28.24

bl 46 Kaska Rogulska D50 1:24.09 1:28.92
58

Naam Cat PR Tijd

200m 21.14 (21.1)

600m 53.73 (32.6)

1000m 1:28.24 (34.5)

Evelien van der Kist Kaska Rogulska

200m 21.38 (21.3)

600m 54.39 (33.0)

1000m 1:28.92 (34.6)

Info

PR

Elfstedenhal - Leeuwarden
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Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale
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wt 62 Renske Winters D40 1:23.17 1:28.47

rd 41 Mijke Anne Kanneworī DSB 1:26.46 1:28.40
59

Naam Cat PR Tijd

200m 20.70 (20.7)

600m 53.43 (32.7)

1000m 1:28.47 (35.0)

Renske Winters Mijke Anne Kanneworī

200m 20.54 (20.5)

600m 53.55 (33.0)

1000m 1:28.40 (34.9)

Info

gl

bl 81 Jan Boelen H70 1:28.78 1:37.77
60

Naam Cat PR Tijd

m

Jan Boelen

200m 23.06 (23.0)

600m 59.56 (36.5)

1000m 1:37.77 (38.2)

Info

wt 27 MaƩhijs de Vries H55 1:27.84 1:35.95

rd 43 Erik Buitenhuis H55 1:31.03 1:32.05
61

Naam Cat PR Tijd

200m 22.08 (22.0)

600m 57.15 (35.1)

1000m 1:35.95 (38.8)

MaƩhijs de Vries Erik Buitenhuis

200m 21.72 (21.7)

600m 56.16 (34.4)

1000m 1:32.05 (35.9)

Info

gl 69 Rudie Assink H50 1:29.93 1:28.75

bl 49 Bert Piek H60 1:23.86 1:31.78
62

Naam Cat PR Tijd

200m 21.26 (21.2)

600m 53.49 (32.2)

1000m 1:28.75 (35.3)

Rudie Assink Bert Piek

200m 21.90 (21.9)

600m 55.71 (33.8)

1000m 1:31.78 (36.0)

Info

PR

Elfstedenhal - Leeuwarden
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Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale
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wt 79 Wim Ros H45 1:29.76 1:29.83

rd 17 Erol Aksoy H45 1:30.14 1:29.55
63

Naam Cat PR Tijd

200m 20.93 (20.9)

600m 53.99 (33.0)

1000m 1:29.83 (35.9)

Wim Ros Erol Aksoy

200m 21.21 (21.2)

600m 53.81 (32.6)

1000m 1:29.55 (35.7)

Info

PR

gl 42 Jann van Benthem H60 1:25.26 1:29.68

bl 60 Hessel Westra H40 1:27.31 DQ
64

Naam Cat PR Tijd

200m 21.86 (21.8)

600m 54.95 (33.1)

1000m 1:29.68 (34.7)

Jann van Benthem Hessel Westra

Info

wt 71 Rein van Luunen H65 1:23.59 1:28.60

rd 44 Aart van Beuzekom H50 1:25.81 1:26.86
65

Naam Cat PR Tijd

200m 20.55 (20.5)

600m 53.43 (32.9)

1000m 1:28.60 (35.2)

Rein van Luunen Aart van Beuzekom

200m 20.76 (20.7)

600m 52.91 (32.2)

1000m 1:26.86 (33.9)

Info

gl 65 Bart Makaske H50 1:24.07 1:26.05

bl 83 Eric van den Berg H40 1:19.59 1:23.91
66

Naam Cat PR Tijd

200m 19.89 (19.8)

600m 51.72 (31.9)

1000m 1:26.05 (34.3)

Bart Makaske Eric van den Berg

200m 19.79 (19.7)

600m 50.55 (30.8)

1000m 1:23.91 (33.4)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
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wt 55 Roberto van Goor H45 1:24.12 1:26.41

rd 100 Koen Lippens HSB 1:22.39 1:26.12
67

Naam Cat PR Tijd

200m 20.56 (20.5)

600m 52.65 (32.1)

1000m 1:26.41 (33.8)

Roberto van Goor Koen Lippens

200m 18.91 (18.9)

600m 50.17 (31.2)

1000m 1:26.12 (36.0)

Info

gl 1 Roland ten Klooster H55 1:20.59 1:23.85

bl 82 Evert Hof H50 1:23.64 1:25.21
68

Naam Cat PR Tijd

200m 19.84 (19.8)

600m 50.91 (31.1)

1000m 1:23.85 (32.9)

Roland ten Klooster Evert Hof

200m 20.07 (20.0)

600m 51.73 (31.7)

1000m 1:25.21 (33.5)

Info

wt 36 Mark Reiling HSB 1:21.23 1:22.24

rd 66 Han Kamminga H50 1:19.39 DNS
69

Naam Cat PR Tijd

200m 19.06 (19.0)

600m 49.40 (30.4)

1000m 1:22.24 (32.8)

Mark Reiling Han Kamminga

Info

gl 24 Jeroen Schoppink HSB 1:14.18 1:18.69

bl 37 Ralf Bekers H40 1:14.86 1:21.33
70

Naam Cat PR Tijd

200m 18.70 (18.7)

600m 47.65 (28.9)

1000m 1:18.69 (31.0)

Jeroen Schoppink Ralf Bekers

200m 19.32 (19.3)

600m 49.55 (30.2)

1000m 1:21.33 (31.8)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
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Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 18:05:24 Print: 6-1-2019 19:53:49

Scheidsrechter: Dina Melis Assistent: Froukje de Vries Starter: MaƩhijs de Vrijer



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 11 Johannes de Groot H40 87 I 2:01.07 TRC

2 48 Rik Koppelaar HSB 88 O 2:01.67

3 5 Hans van der Does H50 86 I 2:06.03

4 56 Harry Pardijs H40 87 O 2:08.76

5 35 Ruud Bouwmeester H50 83 I 2:10.21

6 85 Hans Spil H50 85 O 2:10.41

7 67 Ruud Willems HSB 88 I 2:11.04

8 47 Giel Hermans H55 84 O 2:11.88 PR

9 21 Eddy van Dijk H50 84 I 2:13.98

10 58 Jan Mein H60 82 O 2:14.41

11 77 Robert Schouwenaar H50 77 O 2:14.52

12 87 Frans Verhoeve H50 78 O 2:14.61

13 96 Rennie Verloop H60 81 O 2:14.78

14 101 Jan Smid H60 81 I 2:15.02

15 94 ChrisƟaan Abeelen H45 83 O 2:15.37

16 78 Gerwin Boschloo H45 80 I 2:15.65

17 97 Kees Langeveld H60 76 O 2:17.34

18 86 Gerdien Meijer D50 74 I 2:17.53

19 32 Jacob Heslinga H65 85 I 2:17.77

20 8 Sietse van der Werī H60 80 O 2:18.45

21 19 Kees Versluis H60 79 O 2:18.77

22 2 SƟjn Verhagen H40 82 I 2:19.12

23 20 Andre van Zaane H55 76 I 2:19.21

24 39 Jan de Groot H65 79 I 2:19.50

25 18 Ton SƟgter H65 78 I 2:20.73

26 7 Erica Della Guardia - de Jong D45 74 O 2:21.50

27 89 Lucas Melchior H60 77 I 2:22.37

28 84 Lian van Dongen D55 73 I 2:23.83

29 33 Jolanda Voskamp-Vollebregt D50 73 O 2:24.22

30 9 JaneƩe de Groot - Bron D40 72 O 2:27.81

31 15 Jaap van Kouterik H65 75 O 2:28.24

32 70 Noor van der Ster D60 72 I 2:31.10

33 59 Evelyn Mein-Klok D45 71 I 2:50.03

34 54 Dirk Nauta H75 75 I 2:50.52

64 Gert Mulderij H45 86 O DNS

6. Uitslag 1500 meter

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

6 januari 2019
Elfstedenhal - Leeuwarden

Starter: MaƩhijs de VrijerScheidsrechter: Dina Melis

Print: 6-1-2019 19:53:49Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 18:37:53

Assistent: Froukje de Vries



6. Rituitslag 1500 meter

wt 59 Evelyn Mein-Klok D45 2:42.81 2:50.03

rd
71

Naam Cat PR Tijd

300m 36.70 (36.7)

700m 1:19.07 (42.3)

1100m 2:03.93 (44.9)

1500m 2:50.03 (46.1)

Evelyn Mein-Klok

m

Info

gl 70 Noor van der Ster D60 2:14.96 2:31.10

bl 9 JaneƩe de Groot - Bron D40 2:16.46 2:27.81
72

Naam Cat PR Tijd

300m 33.08 (33.0)

700m 1:11.29 (38.2)

1100m 1:50.77 (39.5)

1500m 2:31.10 (40.4)

Noor van der Ster JaneƩe de Groot - Bron

300m 30.91 (30.9)

700m 1:07.51 (36.6)

1100m 1:47.34 (39.8)

1500m 2:27.81 (40.5)

Info

wt 84 Lian van Dongen D55 2:16.24 2:23.83

rd 33 Jolanda Voskamp-Vollebregt D50 2:10.00 2:24.22
73

Naam Cat PR Tijd

300m 31.93 (31.9)

700m 1:08.07 (36.1)

1100m 1:45.63 (37.6)

1500m 2:23.83 (38.2)

Lian van Dongen Jolanda Voskamp-Vollebregt

300m 31.45 (31.4)

700m 1:07.65 (36.2)

1100m 1:45.80 (38.2)

1500m 2:24.22 (38.4)

Info

gl 86 Gerdien Meijer D50 2:10.56 2:17.53

bl 7 Erica Della Guardia - de Jong D45 2:17.32 2:21.50
74

Naam Cat PR Tijd

300m 29.41 (29.4)

700m 1:03.66 (34.2)

1100m 1:40.07 (36.4)

1500m 2:17.53 (37.5)

Gerdien Meijer Erica Della Guardia - de Jong

300m 31.08 (31.0)

700m 1:06.06 (35.0)

1100m 1:43.00 (37.0)

1500m 2:21.50 (38.5)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
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wt 54 Dirk Nauta H75 2:22.30 2:50.52

rd 15 Jaap van Kouterik H65 2:13.80 2:28.24
75

Naam Cat PR Tijd

300m 37.73 (37.7)

700m 1:21.11 (43.4)

1100m 2:05.31 (44.2)

1500m 2:50.52 (45.2)

Dirk Nauta Jaap van Kouterik

300m 33.11 (33.1)

700m 1:10.83 (37.7)

1100m 1:49.20 (38.4)

1500m 2:28.24 (39.0)

Info

gl 20 Andre van Zaane H55 2:12.22 2:19.21

bl 97 Kees Langeveld H60 2:08.83 2:17.34
76

Naam Cat PR Tijd

300m 30.51 (30.5)

700m 1:05.46 (34.9)

1100m 1:42.21 (36.8)

1500m 2:19.21 (37.0)

Andre van Zaane Kees Langeveld

300m 31.09 (31.0)

700m 1:05.14 (34.1)

1100m 1:40.74 (35.6)

1500m 2:17.34 (36.6)

Info

wt 89 Lucas Melchior H60 2:15.52 2:22.37

rd 77 Robert Schouwenaar H50 2:08.78 2:14.52
77

Naam Cat PR Tijd

300m 30.02 (30.0)

700m 1:05.24 (35.2)

1100m 1:43.00 (37.8)

1500m 2:22.37 (39.3)

Lucas Melchior Robert Schouwenaar

300m 30.07 (30.0)

700m 1:03.96 (33.9)

1100m 1:38.79 (34.8)

1500m 2:14.52 (35.8)

Info

gl 18 Ton SƟgter H65 2:05.34 2:20.73

bl 87 Frans Verhoeve H50 1:59.82 2:14.61
78

Naam Cat PR Tijd

300m 30.69 (30.6)

700m 1:05.34 (34.7)

1100m 1:42.02 (36.7)

1500m 2:20.73 (38.7)

Ton SƟgter Frans Verhoeve

300m 28.96 (28.9)

700m 1:02.53 (33.6)

1100m 1:38.20 (35.7)

1500m 2:14.61 (36.4)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
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wt 39 Jan de Groot H65 2:18.43 2:19.50

rd 19 Kees Versluis H60 2:15.84 2:18.77
79

Naam Cat PR Tijd

300m 31.18 (31.1)

700m 1:05.78 (34.6)

1100m 1:41.95 (36.2)

1500m 2:19.50 (37.6)

Jan de Groot Kees Versluis

300m 30.54 (30.5)

700m 1:05.53 (35.0)

1100m 1:41.61 (36.1)

1500m 2:18.77 (37.1)

Info

gl 78 Gerwin Boschloo H45 2:15.65 2:15.65

bl 8 Sietse van der Werī H60 2:08.21 2:18.45
80

Naam Cat PR Tijd

300m 29.31 (29.3)

700m 1:03.00 (33.7)

1100m 1:39.12 (36.1)

1500m 2:15.65 (36.5)

Gerwin Boschloo Sietse van der Werī

300m 30.48 (30.4)

700m 1:05.19 (34.7)

1100m 1:41.30 (36.2)

1500m 2:18.45 (37.1)

Info

wt 101 Jan Smid H60 2:09.21 2:15.02

rd 96 Rennie Verloop H60 2:10.56 2:14.78
81

Naam Cat PR Tijd

300m 29.87 (29.8)

700m 1:03.77 (33.9)

1100m 1:39.06 (35.3)

1500m 2:15.02 (36.0)

Jan Smid Rennie Verloop

300m 29.55 (29.5)

700m 1:03.10 (33.6)

1100m 1:38.62 (35.5)

1500m 2:14.78 (36.1)

Info

gl 2 SƟjn Verhagen H40 2:13.00 2:19.12

bl 58 Jan Mein H60 2:11.44 2:14.41
82

Naam Cat PR Tijd

300m 30.65 (30.6)

700m 1:05.16 (34.5)

1100m 1:41.27 (36.1)

1500m 2:19.12 (37.9)

SƟjn Verhagen Jan Mein

300m 29.92 (29.9)

700m 1:03.89 (33.9)

1100m 1:39.06 (35.2)

1500m 2:14.41 (35.4)

Info
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wt 35 Ruud Bouwmeester H50 2:02.50 2:10.21

rd 94 ChrisƟaan Abeelen H45 2:13.35 2:15.37
83

Naam Cat PR Tijd

300m 27.99 (27.9)

700m 1:01.01 (33.1)

1100m 1:34.97 (33.9)

1500m 2:10.21 (35.3)

Ruud Bouwmeester ChrisƟaan Abeelen

300m 28.89 (28.8)

700m 1:02.32 (33.5)

1100m 1:38.11 (35.8)

1500m 2:15.37 (37.2)

Info

gl 21 Eddy van Dijk H50 2:04.94 2:13.98

bl 47 Giel Hermans H55 2:12.41 2:11.88
84

Naam Cat PR Tijd

300m 29.56 (29.5)

700m 1:01.72 (32.2)

1100m 1:36.10 (34.4)

1500m 2:13.98 (37.8)

Eddy van Dijk Giel Hermans

300m 28.40 (28.4)

700m 1:01.27 (32.8)

1100m 1:36.07 (34.8)

1500m 2:11.88 (35.8)

Info

PR

wt 32 Jacob Heslinga H65 2:03.11 2:17.77

rd 85 Hans Spil H50 2:04.98 2:10.41
85

Naam Cat PR Tijd

300m 29.79 (29.7)

700m 1:03.72 (34.0)

1100m 1:40.20 (36.5)

1500m 2:17.77 (37.5)

Jacob Heslinga Hans Spil

300m 28.36 (28.3)

700m 1:00.96 (32.6)

1100m 1:34.94 (34.0)

1500m 2:10.41 (35.5)

Info

gl 5 Hans van der Does H50 1:58.43 2:06.03

bl 64 Gert Mulderij H45 2:05.06 DNS
86

Naam Cat PR Tijd

300m 27.57 (27.5)

700m 58.83 (31.3)

1100m 1:31.63 (32.8)

1500m 2:06.03 (34.4)

Hans van der Does Gert Mulderij

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
6 januari 2019

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 18:37:53 Print: 6-1-2019 19:53:50

Scheidsrechter: Dina Melis Assistent: Froukje de Vries Starter: MaƩhijs de Vrijer



wt 11 Johannes de Groot H40 1:51.65 2:01.07

rd 56 Harry Pardijs H40 1:57.78 2:08.76
87

Naam Cat PR Tijd

300m 26.87 (26.8)

700m 57.76 (30.9)

1100m 1:28.95 (31.2)

1500m 2:01.07 (32.1)

Johannes de Groot Harry Pardijs

300m 27.39 (27.3)

700m 58.65 (31.3)

1100m 1:32.45 (33.8)

1500m 2:08.76 (36.3)

Info

TRC

gl 67 Ruud Willems HSB 2:07.34 2:11.04

bl 48 Rik Koppelaar HSB 2:00.24 2:01.67
88

Naam Cat PR Tijd

300m 27.98 (27.9)

700m 1:00.03 (32.1)

1100m 1:34.11 (34.1)

1500m 2:11.04 (36.9)

Ruud Willems Rik Koppelaar

300m 26.62 (26.6)

700m 56.48 (29.8)

1100m 1:28.19 (31.7)

1500m 2:01.67 (33.5)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
6 januari 2019

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 18:37:53 Print: 6-1-2019 19:53:50

Scheidsrechter: Dina Melis Assistent: Froukje de Vries Starter: MaƩhijs de Vrijer



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 29 Sandro Cara H45 97 I 4:10.28

2 13 MarƟn Heerma H45 98 I 4:29.10

3 50 Eric de Ruijter H50 98 O 4:29.56

4 57 Robert da Costa H50 96 O 4:37.75 PR

5 30 Joas Woudstra HSB 97 O 4:38.38

6 91 MarƟjn Willemsen H45 94 O 4:38.63

7 16 Adriaan Provoost H55 96 I 4:42.97

8 92 Gert Jan Braas H55 94 I 4:44.67 PR

9 74 Gerard Snel H55 95 O 4:45.87

10 40 Piet de Jong H55 93 I 4:54.59

11 72 Frank Steenkamp H60 93 O 4:55.35

12 93 Frank Dekkers H50 91 O 4:56.64 PR

13 4 Esther Bouman-Wammes DSB 89 I 4:58.14

14 12 Wibe Veenbaas H65 92 O 5:01.12

15 6 Thomas Voswinkel HSB 91 I 5:06.91 PR

16 14 Imme Kampen DSB 89 O 5:09.84

17 76 Jan Heeres H60 92 I 5:14.80

18 73 Johan Jonker H65 90 O 5:22.99

19 25 Johan Smit H60 90 I 5:38.72

23 Jaap Goes HSB 95 I DNS

7. Uitslag 3000 meter

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

6 januari 2019
Elfstedenhal - Leeuwarden

Starter: MaƩhijs de VrijerScheidsrechter: Dina Melis

Print: 6-1-2019 19:53:50Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 19:24:33

Assistent: Froukje de Vries



7. Rituitslag 3000 meter

wt 4 Esther Bouman-Wammes DSB 4:53.83 4:58.14

rd 14 Imme Kampen DSB 4:39.57 5:09.84
89

Naam Cat PR Tijd

200m 23.34 (23.3)

600m 1:00.55 (37.2)

1000m 1:39.10 (38.6)

1400m 2:18.14 (39.0)

1800m 2:58.07 (39.9)

2200m 3:38.18 (40.1)

2600m 4:18.50 (40.4)

3000m 4:58.14 (39.6)

Esther Bouman-Wammes Imme Kampen

200m 24.30 (24.3)

600m 1:02.36 (38.0)

1000m 1:41.73 (39.4)

1400m 2:21.84 (40.1)

1800m 3:02.89 (41.0)

2200m 3:44.83 (42.0)

2600m 4:27.13 (42.3)

3000m 5:09.84 (42.7)

Info

gl 25 Johan Smit H60 5:28.42 5:38.72

bl 73 Johan Jonker H65 4:45.16 5:22.99
90

Naam Cat PR Tijd

200m 25.51 (25.5)

600m 1:06.74 (41.2)

1000m 1:50.10 (43.4)

1400m 2:33.86 (43.7)

1800m 3:18.88 (45.0)

2200m 4:04.83 (46.0)

2600m 4:51.40 (46.6)

3000m 5:38.72 (47.3)

Johan Smit Johan Jonker

200m 26.48 (26.4)

600m 1:07.61 (41.2)

1000m 1:49.14 (41.5)

1400m 2:30.97 (41.8)

1800m 3:13.02 (42.1)

2200m 3:55.80 (42.8)

2600m 4:38.89 (43.0)

3000m 5:22.99 (44.1)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
6 januari 2019

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 19:24:33 Print: 6-1-2019 19:53:50

Scheidsrechter: Dina Melis Assistent: Froukje de Vries Starter: MaƩhijs de Vrijer



wt 6 Thomas Voswinkel HSB 5:12.48 5:06.91

rd 93 Frank Dekkers H50 5:03.08 4:56.64
91

Naam Cat PR Tijd

200m 23.70 (23.7)

600m 1:01.17 (37.4)

1000m 1:39.94 (38.8)

1400m 2:20.16 (40.2)

1800m 3:01.27 (41.1)

2200m 3:42.18 (40.9)

2600m 4:24.72 (42.6)

3000m 5:06.91 (42.2)

Thomas Voswinkel Frank Dekkers

200m 23.37 (23.3)

600m 1:00.36 (37.0)

1000m 1:38.51 (38.2)

1400m 2:17.67 (39.1)

1800m 2:57.07 (39.4)

2200m 3:36.75 (39.7)

2600m 4:16.46 (39.7)

3000m 4:56.64 (40.2)

Info

PR

PR

gl 76 Jan Heeres H60 4:44.90 5:14.80

bl 12 Wibe Veenbaas H65 4:26.07 5:01.12
92

Naam Cat PR Tijd

200m 25.10 (25.1)

600m 1:05.30 (40.2)

1000m 1:46.31 (41.0)

1400m 2:28.88 (42.5)

1800m 3:11.77 (42.9)

2200m 3:54.17 (42.4)

2600m 4:34.11 (40.0)

3000m 5:14.80 (40.7)

Jan Heeres Wibe Veenbaas

200m 24.85 (24.8)

600m 1:03.09 (38.2)

1000m 1:41.93 (38.9)

1400m 2:21.08 (39.1)

1800m 3:00.46 (39.4)

2200m 3:40.38 (39.9)

2600m 4:20.39 (40.0)

3000m 5:01.12 (40.8)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
6 januari 2019

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 19:24:33 Print: 6-1-2019 19:53:50
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wt 40 Piet de Jong H55 4:43.87 4:54.59

rd 72 Frank Steenkamp H60 4:36.38 4:55.35
93

Naam Cat PR Tijd

200m 23.05 (23.0)

600m 59.46 (36.4)

1000m 1:36.91 (37.5)

1400m 2:15.27 (38.3)

1800m 2:54.27 (39.0)

2200m 3:33.98 (39.7)

2600m 4:14.76 (40.8)

3000m 4:54.59 (39.8)

Piet de Jong Frank Steenkamp

200m 23.83 (23.8)

600m 1:01.53 (37.7)

1000m 1:40.37 (38.8)

1400m 2:19.50 (39.2)

1800m 2:58.59 (39.0)

2200m 3:37.52 (39.0)

2600m 4:16.63 (39.1)

3000m 4:55.35 (38.7)

Info

gl 92 Gert Jan Braas H55 4:49.67 4:44.67

bl 91 MarƟjn Willemsen H45 4:35.46 4:38.63
94

Naam Cat PR Tijd

200m 22.07 (22.0)

600m 57.09 (35.0)

1000m 1:32.94 (35.9)

1400m 2:10.17 (37.2)

1800m 2:48.16 (38.0)

2200m 3:26.75 (38.6)

2600m 4:05.77 (39.0)

3000m 4:44.67 (38.9)

Gert Jan Braas MarƟjn Willemsen

200m 22.33 (22.3)

600m 57.17 (34.8)

1000m 1:33.12 (36.0)

1400m 2:09.45 (36.3)

1800m 2:45.97 (36.5)

2200m 3:23.17 (37.2)

2600m 4:00.62 (37.5)

3000m 4:38.63 (38.0)

Info

PR

Elfstedenhal - Leeuwarden
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wt 23 Jaap Goes HSB 4:32.94 DNS

rd 74 Gerard Snel H55 4:20.37 4:45.87
95

Naam Cat PR Tijd

Jaap Goes Gerard Snel

200m 22.99 (22.9)

600m 59.65 (36.7)

1000m 1:37.22 (37.6)

1400m 2:15.18 (37.9)

1800m 2:53.16 (38.0)

2200m 3:31.09 (37.9)

2600m 4:08.76 (37.7)

3000m 4:45.87 (37.1)

Info

gl 16 Adriaan Provoost H55 4:21.97 4:42.97

bl 57 Robert da Costa H50 4:38.73 4:37.75
96

Naam Cat PR Tijd

200m 23.44 (23.4)

600m 1:00.12 (36.7)

1000m 1:36.59 (36.4)

1400m 2:13.38 (36.8)

1800m 2:50.52 (37.2)

2200m 3:27.71 (37.2)

2600m 4:05.02 (37.3)

3000m 4:42.97 (37.9)

Adriaan Provoost Robert da Costa

200m 23.51 (23.5)

600m 58.13 (34.6)

1000m 1:32.93 (34.8)

1400m 2:08.79 (35.8)

1800m 2:45.30 (36.6)

2200m 3:22.54 (37.2)

2600m 3:59.99 (37.4)

3000m 4:37.75 (37.8)

Info

PR

Elfstedenhal - Leeuwarden
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wt 29 Sandro Cara H45 4:08.67 4:10.28

rd 30 Joas Woudstra HSB 4:32.41 4:38.38
97

Naam Cat PR Tijd

200m 20.23 (20.2)

600m 52.70 (32.5)

1000m 1:25.31 (32.6)

1400m 1:57.95 (32.6)

1800m 2:30.26 (32.3)

2200m 3:03.27 (33.0)

2600m 3:36.73 (33.5)

3000m 4:10.28 (33.5)

Sandro Cara Joas Woudstra

200m 21.79 (21.7)

600m 56.07 (34.3)

1000m 1:31.01 (35.0)

1400m 2:06.97 (35.9)

1800m 2:43.79 (36.8)

2200m 3:21.30 (37.6)

2600m 3:59.64 (38.3)

3000m 4:38.38 (38.7)

Info

gl 13 MarƟn Heerma H45 4:09.22 4:29.10

bl 50 Eric de Ruijter H50 4:26.21 4:29.56
98

Naam Cat PR Tijd

200m 21.35 (21.3)

600m 55.58 (34.2)

1000m 1:30.51 (35.0)

1400m 2:05.97 (35.4)

1800m 2:41.75 (35.8)

2200m 3:17.52 (35.8)

2600m 3:53.10 (35.6)

3000m 4:29.10 (36.0)

MarƟn Heerma Eric de Ruijter

200m 21.42 (21.4)

600m 55.57 (34.1)

1000m 1:30.75 (35.2)

1400m 2:05.60 (34.9)

1800m 2:40.91 (35.3)

2200m 3:16.78 (35.8)

2600m 3:53.15 (36.4)

3000m 4:29.56 (36.4)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 90 John van der Vlugt H60 100 I 7:42.05

2 3 Suzanne Mulder DSB 99 I 8:22.84

8. Uitslag 5000 meter

Dutch Masters Cup 2018-2019 - Finale

6 januari 2019
Elfstedenhal - Leeuwarden

Starter: MaƩhijs de VrijerScheidsrechter: Dina Melis

Print: 6-1-2019 19:53:51Van 6-1-2019 16:30:00 tot 6-1-2019 19:34:08

Assistent: Froukje de Vries



8. Rituitslag 5000 meter

wt 3 Suzanne Mulder DSB 8:17.85 8:22.84

rd
99

Naam Cat PR Tijd

200m 22.95 (22.9)

600m 1:00.00 (37.1)

1000m 1:39.46 (39.4)

1400m 2:19.38 (39.9)

1800m 2:58.70 (39.4)

2200m 3:38.52 (39.8)

2600m 4:18.63 (40.1)

3000m 4:58.62 (40.0)

3400m 5:38.72 (40.1)

3800m 6:19.56 (40.8)

4200m 7:00.69 (41.1)

4600m 7:41.66 (41.0)

5000m 8:22.84 (41.2)

Suzanne Mulder

m

Info

gl 90 John van der Vlugt H60 7:04.28 7:42.05

bl
100

Naam Cat PR Tijd

200m 23.42 (23.4)

600m 59.66 (36.2)

1000m 1:36.73 (37.1)

1400m 2:13.36 (36.6)

1800m 2:49.90 (36.6)

2200m 3:26.73 (36.8)

2600m 4:03.49 (36.7)

3000m 4:40.15 (36.7)

3400m 5:16.95 (36.8)

3800m 5:53.55 (36.6)

4200m 6:30.40 (36.9)

4600m 7:06.55 (36.1)

5000m 7:42.05 (35.5)

John van der Vlugt

m

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
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