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Naam Cat PR ST Tijd

1
wt 6 SƟjn van Leeuwen HPD

rd

2
gl 4 Jelle Kokkedee HPB

bl 5 Joep van Leeuwen HPD

3
wt 38 Quirine van der PuƩe DC2 16.87

rd 36 Nadine Koch DPC 17.08

4
gl 8 Dirk Straathof HPC 16.04

bl 34 Iselinn Aalbersberg DPB 16.34

5
wt 35 Joost Koch HPB 15.91

rd 18 Ids Crebas HPF 15.90 15.90

6
gl 13 Anna Dekker DPC 15.75 15.75

bl 14 Hilde Klok DPD 15.88 15.88

7
wt 1 Maureen Soonius DPC 15.70

rd 37 Lucas Wijnstok HPA 15.63

8
gl 158 Rens Mulders HPC 15.24 15.24

bl 15 Ishan Olden HPD 15.40 15.40

9
wt 7 Claire Vermeulen DPC 15.19 15.19

rd 24 Mees Eppinga HPC 14.93 14.93

10
gl 21 Jasmijn Blijleven DPC 14.38 14.77

bl 17 Esther Rüdiger DPD 14.85 14.85

11
wt 12 Eva Bijsterbosch DPA 14.75 14.75

rd 33 Brechtje Nicolaas DPC 14.51 14.51

12
gl 22 Rosalie Bakker DPB 14.39 14.39

bl 16 Pia Rüdiger DPC 14.35 14.35

13
wt 32 Guido Loonstra HC2 14.22 14.22

rd 2 Ryan de Boer HPA 14.33

14
gl 155 Yara van de Kop DPA 13.92 13.92

bl 28 Floran Plompen HPA 13.80 14.15

15
wt 27 Lars Boon HPB 13.54 13.54

rd 26 Jonathan Nugteren HPC 13.74 13.74

16
gl 29 Joris Mulder HPC 13.52 13.52

bl 19 Marit de Heer DPA 13.54 13.54

17
wt 156 Aron Brandwijk HPC 13.41 13.41

rd 23 Max Eppinga HPA 13.48 13.48

18
gl 11 Sjoerd van HOMELEN HPC 13.36 13.36

bl 25 Jaïr Nugteren HPC 13.13 13.13

19
wt 9 Féline van Klink DC1 12.74 12.74

rd 157 Amber Loonstra DPB 12.95 12.95

20
gl 10 Elanne de Vries DPA 11.89 11.89

bl 31 Paul Saakes HA1 11.99
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21
wt 90 Steen Sorensen H50 53.27 53.27

rd 47 Lieke van der Meer DC1 50.79 53.07

22
gl

bl

23
wt 89 Dion Nicolaas H45 48.96 50.27

rd 93 Eric-Jan Wiebenga H45 49.87

24
gl 61 Mark Mulders HC2 49.63 49.63

bl 64 Joël Bom HC1 49.82 49.82

25
wt 68 Siem Schouten HPA 49.04 49.04

rd 49 Wendy Oostdam DSA 49.43 49.50

26
gl 42 Indy de Jong DC2 48.93 48.93

bl 48 Jari de Vries HC2 48.69 48.69

27
wt 44 Richard Bennis H45 47.64

rd 85 Teun van der Linden HC1 48.19 48.19

28
gl 53 Elma Ouwehand DSA 47.50 47.50

bl 45 Guusje van Santen DC1 47.86 47.86

29
wt 88 Paco Palman H55 45.55 47.20

rd 84 Michel du Crocq H45 45.12 46.93

30
gl 81 Danique Happel DC1 46.59 46.59

bl 51 André Kusters HSB 44.51 46.54

31
wt 74 Amber Kerst DB2 45.67 46.41

rd 58 Kees Bollaart H55 43.55 46.37

32
gl 40 Jort de Gans HC1 45.91 45.91

bl 39 Wouter Baan H40 43.06 45.89

33
wt 83 Thomas van Berkel HC1 45.77 45.77

rd 46 Olaf Verburg HA1 45.42 45.42

34
gl 57 Arie Boer HA2 44.12 45.30

bl 76 Sterre Pikaar DC2 45.22 45.22

35
wt 80 Daan van den Boom HB2 45.20 45.20

rd 70 Sem Boon HC2 44.95 44.95

36
gl 82 Marco Schouten H45 44.65 44.65

bl 55 Sjoerd van den Berg HN2 43.59 44.73

37
wt 69 Bart van Veen HSB 42.87 44.44

rd 41 Loek Hendriksen HB2 44.40 44.40

38
gl 87 Siemen Visser HB2 44.32 44.32

bl 73 Pepijn du Crocq HB1 43.97 43.97

39
wt 50 Sil Verhoog HN2 43.34 43.34

rd 86 Daniël ten Cate HA1 43.29 43.29
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40
gl 75 LoƩe Groenen DC1 42.89 42.89

bl 77 Sanne van Duijnhoven DA1 43.07 43.07

41
wt 43 Freek Bennis HB2 42.65 42.65

rd 60 Dennis Palmer HB1 42.67 42.67

42
gl 71 Bram Schouten HB1 42.21

bl 62 Joran Heikoop HB1 42.60 42.60

43
wt 54 Kevin den Hartog HSA 40.18 41.41

rd 65 Rudolf de Kluijver HB2 41.66 41.66

44
gl 72 Thomas Jansen HB1 41.19 41.19

bl 79 Joost Hermans HSA 40.74 41.34

45
wt 66 Pieter de Munck HSA 39.90 40.89

rd 59 Rens Palmer HA2 41.16 41.16

46
gl 78 Lucas Besteman HB2 40.70 40.70

bl 63 Bart StreeŅerk HSA 39.22 40.67

47
wt 67 Dick Brakband HN2 40.63 40.63

rd 56 Nomdo de Heer HB2 40.36 40.36

48
gl 91 MarƟjn Vermist HA2 38.96 40.10

bl 96 Rick Meijer HB1 39.96 39.96

49
wt 52 Jorian Dame HA2 39.78 39.78

rd 92 Zeno de PonƟ HB2 39.71 39.71

50
gl 95 Levy Kramer HN1 38.78 38.78

bl 94 Sam Kramer HN1 38.85 38.85
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51
wt 146 Marieke Geverinck DA2 51.31 1:13.71

rd

52
gl

bl

53
wt 150 Jim Bogaard HC2 1:00.68 1:00.68

rd 102 Stefan Rüdiger H50 59.80 59.80

54
gl 104 Julie van Santen DPC 54.80 54.80

bl 154 Yun de Kruijī DPA 55.58 55.58

55
wt 108 Luuk Jonker HPA 54.40 54.40

rd 111 Floor van der Loo DB1 52.40 53.91

56
gl 105 Pol Kruidering HPA 52.38 52.38

bl 131 Merel Hartog DC1 52.35 52.35

57
wt 147 Fleur Krimp DC2 51.96 51.96

rd 101 Nathan Pijl HPB 51.35 51.35

58
gl 99 Moos Kruis HC1 50.26 50.26

bl 100 Mylou Oldeman DC2 50.95 50.95

59
wt 98 Daan de Graaf HPB 50.16 50.16

rd 116 Lucas van der Meulen HC1 49.95 49.95

60
gl 144 Lesley Bartelds HC1 49.57 49.57

bl 112 Fien van Dooren DC2 48.53 49.76

61
wt 138 Floor Groenen DPB 49.30 49.30

rd 142 Maud Salomons DPA 49.42 49.42

62
gl 110 Anne van der Loo DA2 46.07 49.29

bl 136 Anil de Vries HPA 49.04 49.04

63
wt 143 Demi Bartelds DB2 48.91 48.91

rd 145 Myrthe Kuiper DPB 48.88 48.88

64
gl 97 Sem Bonhof HC2 48.81 48.81

bl 121 Guus Gelderblom HC1 48.79 48.79

65
wt 132 Hugo Krul HC1 48.25 48.25

rd 103 Sven Stolk HC1 48.60 48.60

66
gl 135 Karlijn Schellekens DPA 47.50 47.50

bl 122 Arne Wendt HB2 47.96 47.96

67
wt 134 Quinty Breij DC2 46.47 47.14

rd 123 Jurrian Verspui HPA 47.43 47.43

68
gl 124 Jeroen de Heer HC2 46.54 46.54

bl 125 ChrisƟanne Rietveld DB2 46.51 46.51

69
wt 149 Dave Bogaard HA1 45.86 45.86

rd 126 Marilene Rietveld DA2 44.85 46.10
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70
gl 140 Sylvie Lloyd DN3 43.24 45.68

bl 127 Liezeke Korevaar DSA 44.11 44.94

71
wt 107 Guus Dungelmann HB1 43.73 43.73

rd 129 LoƩe Bakker DC2 44.01 44.01

72
gl 114 Olin Verhoog DA1 43.54 43.54

bl 117 Jade Holborough-Kerkvliet DB2 43.30 43.30

73
wt 113 Bart Oostdam HSA 41.53 42.65

rd 119 Tijn van Til HB1 42.37 42.37

74
gl 130 Gerit Wemmers H40 41.49 42.36

bl 120 Eva van Til DA2 42.11 42.11

75
wt 106 Erben van der Lans HB2 41.65 41.65

rd 148 Zoë Tiemens DB2 41.93 41.93

76
gl 139 Luuk Princen HA2 40.98 41.27

bl 128 Wessel van Dam HB1 41.11 41.11

77
wt 151 Teunis Westerbroek HSA 40.85 41.01

rd 137 Claudio AgusƟn Sandoval Villota HSA 39.43

78
gl 153 Thijs Visscher HB2 40.54 40.54

bl 152 Thomas de Lange HB1 39.73 39.73

79
wt 118 Ruben van Randeraat HA1 39.41 39.41

rd 141 Tim Princen HN2 38.94 39.00

80
gl 115 Pim Verhagen HA2 38.92 38.92

bl 133 Stefan Claus HN3 38.98 38.98
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4. LoƟng 500 meter voor 100m/300m/500m
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81
wt 6 SƟjn van Leeuwen HPD

rd

82
gl 5 Joep van Leeuwen HPD

bl 1 Maureen Soonius DPC

83
wt 36 Nadine Koch DPC 1:22.49

rd 34 Iselinn Aalbersberg DPB 1:25.91

84
gl 18 Ids Crebas HPF 1:15.24 1:15.24

bl 35 Joost Koch HPB 1:16.38

85
wt 37 Lucas Wijnstok HPA 1:11.32

rd 8 Dirk Straathof HPC 1:14.33

86
gl 38 Quirine van der PuƩe DC2 1:11.20

bl 13 Anna Dekker DPC 1:09.90 1:09.90

87
wt 24 Mees Eppinga HPC 1:09.71 1:09.71

rd 158 Rens Mulders HPC 1:09.35 1:09.80

88
gl 15 Ishan Olden HPD 1:08.63 1:08.63

bl 14 Hilde Klok DPD 1:09.02 1:09.02

89
wt 7 Claire Vermeulen DPC 1:07.20 1:07.20

rd 21 Jasmijn Blijleven DPC 1:07.42 1:07.42

90
gl 17 Esther Rüdiger DPD 1:04.72 1:04.72

bl 33 Brechtje Nicolaas DPC 1:04.32 1:04.32

91
wt 12 Eva Bijsterbosch DPA 1:03.33 1:03.33

rd 26 Jonathan Nugteren HPC 1:03.74 1:03.74

92
gl 22 Rosalie Bakker DPB 1:02.95 1:02.95

bl 2 Ryan de Boer HPA 1:02.31 1:02.94

93
wt 19 Marit de Heer DPA 1:00.22 1:00.22

rd 16 Pia Rüdiger DPC 1:00.23 1:00.23

94
gl 155 Yara van de Kop DPA 59.21 59.21

bl 25 Jaïr Nugteren HPC 56.57 56.57

95
wt 4 Jelle Kokkedee HPB 55.74 55.74

rd 23 Max Eppinga HPA 56.51 56.51

96
gl 156 Aron Brandwijk HPC 54.36 54.36

bl 32 Guido Loonstra HC2 55.44 55.44

97
wt 29 Joris Mulder HPC 52.92 52.92

rd 28 Floran Plompen HPA 53.48 53.48

98
gl 27 Lars Boon HPB 52.62 52.62

bl 11 Sjoerd van HOMELEN HPC 51.70 51.70

99
wt 157 Amber Loonstra DPB 50.35 50.35

rd 9 Féline van Klink DC1 46.84 46.84

100
gl 31 Paul Saakes HA1 46.47 46.60

bl 10 Elanne de Vries DPA 43.95 43.95
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101
wt 47 Lieke van der Meer DC1 2:43.98 2:43.98

rd 90 Steen Sorensen H50 2:46.26 2:46.26

102
gl

bl

103
wt 93 Eric-Jan Wiebenga H45 2:40.06

rd 68 Siem Schouten HPA 2:35.61 2:35.61

104
gl 49 Wendy Oostdam DSA 2:31.25 2:33.93

bl 89 Dion Nicolaas H45 2:31.67 2:35.18

105
wt 61 Mark Mulders HC2 2:31.83 2:31.83

rd 45 Guusje van Santen DC1 2:32.01 2:32.01

106
gl 51 André Kusters HSB 2:17.26 2:30.37

bl 64 Joël Bom HC1 2:31.03 2:31.03

107
wt 48 Jari de Vries HC2 2:29.96 2:29.96

rd 76 Sterre Pikaar DC2 2:25.84 2:29.05

108
gl 42 Indy de Jong DC2 2:28.91 2:28.91

bl 81 Danique Happel DC1 2:27.66 2:27.66

109
wt 40 Jort de Gans HC1 2:26.04 2:26.04

rd 74 Amber Kerst DB2 2:25.92 2:26.32

110
gl 58 Kees Bollaart H55 2:12.40 2:25.31

bl 53 Elma Ouwehand DSA 2:24.23 2:24.23

111
wt 85 Teun van der Linden HC1 2:23.85 2:23.85

rd 70 Sem Boon HC2 2:23.87 2:23.87

112
gl 88 Paco Palman H55 2:16.39 2:22.56

bl 46 Olaf Verburg HA1 2:19.59 2:23.08

113
wt 41 Loek Hendriksen HB2 2:22.06 2:22.06

rd 44 Richard Bennis H45 2:18.75

114
gl 39 Wouter Baan H40 2:14.74

bl 83 Thomas van Berkel HC1 2:18.76 2:18.76

115
wt 73 Pepijn du Crocq HB1 2:17.03 2:17.03

rd 57 Arie Boer HA2 2:12.83 2:16.84

116
gl 86 Daniël ten Cate HA1 2:16.79 2:16.79

bl 62 Joran Heikoop HB1 2:16.80 2:16.80

117
wt 80 Daan van den Boom HB2 2:16.09 2:16.09

rd 77 Sanne van Duijnhoven DA1 2:14.78 2:16.10

118
gl 55 Sjoerd van den Berg HN2 2:13.91

bl 75 LoƩe Groenen DC1 2:16.00 2:16.00

119
wt 60 Dennis Palmer HB1 2:14.79 2:14.79

rd 82 Marco Schouten H45 2:15.00 2:15.00

5. LoƟng 1500 meter
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120
gl 69 Bart van Veen HSB 2:13.50

bl 87 Siemen Visser HB2 2:14.08 2:14.08

121
wt 65 Rudolf de Kluijver HB2 2:11.14 2:12.51

rd 71 Bram Schouten HB1 2:11.41 2:12.18

122
gl 50 Sil Verhoog HN2 2:10.94 2:10.94

bl 43 Freek Bennis HB2 2:11.99 2:11.99

123
wt 78 Lucas Besteman HB2 2:09.57 2:09.57

rd 84 Michel du Crocq H45 2:08.75 2:10.04

124
gl 72 Thomas Jansen HB1 2:07.55 2:07.55

bl 59 Rens Palmer HA2 2:08.51 2:08.51

125
wt 54 Kevin den Hartog HSA 1:59.33 2:07.43

rd 56 Nomdo de Heer HB2 2:06.86 2:06.86

126
gl 67 Dick Brakband HN2 2:05.90 2:05.90

bl 52 Jorian Dame HA2 2:03.17 2:06.59

127
wt 79 Joost Hermans HSA 2:01.34 2:05.58

rd 63 Bart StreeŅerk HSA 1:56.34 2:03.22

128
gl 91 MarƟjn Vermist HA2 2:01.32 2:02.81

bl 66 Pieter de Munck HSA 1:54.42 2:01.64

129
wt 95 Levy Kramer HN1 1:57.23 1:57.23

rd 96 Rick Meijer HB1 2:00.34 2:00.34

130
gl 92 Zeno de PonƟ HB2 1:56.27 1:56.27

bl 94 Sam Kramer HN1 1:56.45 1:56.45
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131
wt 158 Rens Mulders HPC

rd

132
gl 8 Dirk Straathof HPC

bl 6 SƟjn van Leeuwen HPD

133
wt 5 Joep van Leeuwen HPD

rd 32 Guido Loonstra HC2 51.90 51.90

134
gl 36 Nadine Koch DPC 49.15

bl 1 Maureen Soonius DPC 44.81

135
wt 18 Ids Crebas HPF 43.99 43.99

rd 14 Hilde Klok DPD 43.75 43.75

136
gl 23 Max Eppinga HPA 43.31

bl 35 Joost Koch HPB 43.52

137
wt 34 Iselinn Aalbersberg DPB 43.09

rd 15 Ishan Olden HPD 42.50 42.50

138
gl 13 Anna Dekker DPC 41.84 41.84

bl 24 Mees Eppinga HPC 41.80 41.80

139
wt 7 Claire Vermeulen DPC 41.53 41.53

rd 38 Quirine van der PuƩe DC2 41.58

140
gl 37 Lucas Wijnstok HPA 41.30

bl 26 Jonathan Nugteren HPC 40.39 40.39

141
wt 21 Jasmijn Blijleven DPC 39.74 39.74

rd 17 Esther Rüdiger DPD 40.03 40.03

142
gl 12 Eva Bijsterbosch DPA 39.26 39.26

bl 2 Ryan de Boer HPA 37.57 38.53

143
wt 22 Rosalie Bakker DPB 38.32 38.32

rd 33 Brechtje Nicolaas DPC 38.01 38.01

144
gl 16 Pia Rüdiger DPC 37.47 37.47

bl 155 Yara van de Kop DPA 37.86 37.86

145
wt 19 Marit de Heer DPA 36.62 36.62

rd 25 Jaïr Nugteren HPC 36.07 36.07

146
gl 4 Jelle Kokkedee HPB 34.95 34.95

bl 156 Aron Brandwijk HPC 34.38 34.38

147
wt 11 Sjoerd van HOMELEN HPC 33.31 33.31

rd 28 Floran Plompen HPA 33.34 33.34

148
gl 29 Joris Mulder HPC 33.21 33.21

bl 27 Lars Boon HPB 33.28 33.28

149
wt 157 Amber Loonstra DPB 31.90 31.90

rd 9 Féline van Klink DC1 30.09 30.09

150
gl 10 Elanne de Vries DPA 28.40 28.40

bl 31 Paul Saakes HA1 29.12
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151
wt 108 Luuk Jonker HPA

rd

152
gl

bl

153
wt 102 Stefan Rüdiger H50

rd 104 Julie van Santen DPC

154
gl 154 Yun de Kruijī DPA 2:02.34

bl 150 Jim Bogaard HC2 2:15.09

155
wt 105 Pol Kruidering HPA 1:55.33 1:55.33

rd 131 Merel Hartog DC1 1:53.65 1:53.65

156
gl 101 Nathan Pijl HPB 1:50.91 1:50.91

bl 111 Floor van der Loo DB1 1:51.56 1:53.24

157
wt 100 Mylou Oldeman DC2 1:47.70 1:47.70

rd 147 Fleur Krimp DC2 1:47.69 1:47.69

158
gl 146 Marieke Geverinck DA2 1:46.74

bl 145 Myrthe Kuiper DPB 1:45.03 1:45.03

159
wt 142 Maud Salomons DPA 1:44.68 1:44.68

rd 98 Daan de Graaf HPB 1:45.02 1:45.02

160
gl 138 Floor Groenen DPB 1:44.59 1:44.59

bl 116 Lucas van der Meulen HC1 1:44.05 1:44.05

161
wt 99 Moos Kruis HC1 1:43.58 1:43.58

rd 112 Fien van Dooren DC2 1:42.49 1:42.49

162
gl 136 Anil de Vries HPA 1:40.94 1:40.94

bl 103 Sven Stolk HC1 1:42.08 1:42.08

163
wt 144 Lesley Bartelds HC1 1:40.59 1:40.59

rd 149 Dave Bogaard HA1 1:40.46

164
gl 123 Jurrian Verspui HPA 1:40.23 1:40.23

bl 97 Sem Bonhof HC2 1:40.43 1:40.43

165
wt 110 Anne van der Loo DA2 1:34.60 1:39.55

rd 125 ChrisƟanne Rietveld DB2 1:39.12 1:39.67

166
gl 132 Hugo Krul HC1 1:39.02 1:39.02

bl 143 Demi Bartelds DB2 1:38.49 1:38.83

167
wt 135 Karlijn Schellekens DPA 1:38.07 1:38.07

rd 134 Quinty Breij DC2 1:37.70 1:38.77

168
gl 124 Jeroen de Heer HC2 1:36.35 1:36.35

bl 121 Guus Gelderblom HC1 1:35.30 1:35.30

169
wt 126 Marilene Rietveld DA2 1:30.11 1:35.03

rd 140 Sylvie Lloyd DN3 1:28.02 1:34.85

7. LoƟng 1000 meter
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170
gl 129 LoƩe Bakker DC2 1:32.07 1:32.07

bl 122 Arne Wendt HB2 1:33.93 1:33.93

171
wt 127 Liezeke Korevaar DSA 1:26.20 1:30.08

rd 114 Olin Verhoog DA1 1:28.38 1:29.57

172
gl 117 Jade Holborough-Kerkvliet DB2 1:29.54 1:29.54

bl 107 Guus Dungelmann HB1 1:29.57 1:29.57

173
wt 106 Erben van der Lans HB2 1:25.94 1:25.99

rd 119 Tijn van Til HB1 1:27.52 1:27.52

174
gl 130 Gerit Wemmers H40 1:24.09 1:25.93

bl 148 Zoë Tiemens DB2 1:24.74 1:24.74

175
wt 120 Eva van Til DA2 1:23.31 1:23.31

rd 113 Bart Oostdam HSA 1:23.92 1:24.06

176
gl 128 Wessel van Dam HB1 1:21.88 1:21.88

bl 139 Luuk Princen HA2 1:21.86 1:22.61

177
wt 153 Thijs Visscher HB2 1:21.40 1:21.40

rd 137 Claudio AgusƟn Sandoval Villota HSA 1:18.09

178
gl 151 Teunis Westerbroek HSA 1:20.67 1:20.67

bl 133 Stefan Claus HN3 1:18.96 1:18.96

179
wt 118 Ruben van Randeraat HA1 1:18.61 1:18.61

rd 115 Pim Verhagen HA2 1:18.26 1:18.45

180
gl 141 Tim Princen HN2 1:16.18 1:16.18

bl 152 Thomas de Lange HB1 1:18.35 1:18.35
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