
Naam Cat Vereniging PR ST Tijd

1
wt 69 Janna Wietske van der Ende DPD FERWERT 13.71 14.32

rd

2
gl 41 Noah Epping HPC SC GOUDA 14.06 14.06

bl 19 Marinda de Vries DPC STV 
EEMSMOND 13.76 14.17

3
wt 68 Lise Dijkstra DPD HC IJSLEEUWEN 13.86

rd 50 Anna Sijbrandij DPA STG LELYSTAD 13.53 13.72

4
gl 58 Silke van der Wier DPA IJVG 13.59

bl 7 Mara Vergeer DPB SASSENHEIMSE 
YC 13.34 13.35

5
wt 39 Sterre van Schaik DC2 SASSENHEIMSE 

YC 11.43

rd 30 Jonas Bakker HPA TG SV ZWOLLE 12.52 12.52

6
gl 44 BriƩ van der Linden DPA YC STOKVIS 12.40 12.61

bl 40 MaƩhijs de Haan HPC SC GOUDA 12.83 13.00

7
wt 77 Joep Kalverdijk HSA STG SOLID 

AQUA 10.08

rd 76 Tessa Boogaard DSA YC HOOGMADE 10.99

8
gl 75 Olof Gerritsen HSA YC LOOSDRECHT 10.69

bl 74 Lina Miedema DN3 STG 
PURMEREND 11.01
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Naam Cat Vereniging PR ST Tijd

9
wt 60 Andrej Kwadrin HSB SVU 53.29

rd 51 Ad Kemp H65 SV OUDEWATER 48.48 56.94

10
gl

bl

11
wt 70 Barbara Heerschop D65 HC IJSLEEUWEN 46.04 51.45

rd 12 Ronald Zwart H50 MCLM 52.69 53.17

12
gl 3 Anita Smit-Groot D55 HSC DE DRAAI 46.86 50.49

bl 59 Andrea de Winter D55 IJVG 52.06 52.06

13
wt 28 Moos Kruis HC2 SIVZEIST 49.29 49.55

rd 67 Hannah Jansen DC1 IJVG 47.01 47.59

14
gl 26 Jan Heeres H60 STW 45.83

bl 9 Johan Smit H60 SVU 47.45 49.21

15
wt 2 Esther Bouman-Wammes DSB SVU 45.73 47.05

rd 24 Jann van Benthem H60 SKEUVEL 43.87 46.52

16
gl 38 Noëmi de Boer DC1 DYC 47.29 47.29

bl 81 Thomas Selles HB2 IJVG 46.53 46.53

17
wt 80 Dennis Schaap HB1 STG CAS 45.87

rd 43 Hendrik van de Beek H55 STW 42.49

18
gl 5 Niels van Reeuwijk HC2 SIVZEIST 46.39 46.39

bl 53 Lucas Melchior H60 IJCH 43.72 45.95

19
wt 14 Maas Wieberdink H50 VIKING 45.63

rd 32 Ids van Komen HC1 STG 
KOGGENLAND 45.76 45.76

20
gl 82 Gert Jan Braas H55 DYC 43.08 45.79

bl 34 Rennie Verloop H60 STG 
PURMEREND 43.34 45.81

21
wt 79 Melissa Wenneker DB1 SV 5 DORPEN 45.26 45.63

rd 20 Hilde Houtzager DB2 YC OTWEG 43.68 45.54

22
gl 21 Kees Versluis H65 AIJV 44.72

bl 31 Rudie Assink H50 DYC 43.69 45.36

23
wt 6 Evelien van der Kist DSB SVU 43.71 45.08

rd 27 Gerwin Boschloo H45 DYC 43.16 44.58

24
gl 22 Kaska Rogulska D50 IJVG 42.33 44.77

bl 33 Maite van Komen DC2 STG 
KOGGENLAND 44.81 44.83

25
wt 1 Sem Bonhof HB1 SIVZEIST 44.50 44.50

rd 56 Siem Dongelmans HC2 SASSENHEIMSE 
YC 44.35 44.35

26
gl 62 Gerben Heƫnga H50 DYC 43.28 44.31

bl 52 Eva Riemersma-van Rheenen DSB YC STOKVIS 43.67

2. LoƟng 500 meter voor 500/1500m
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Naam Cat Vereniging PR ST Tijd

27
wt 64 Renata Velthuijsen DSA IJCH 41.54 43.01

rd 42 Olaf Vunderink HC1 YC STOKVIS 42.99 42.99

28
gl 11 Rob Wartenhorst H50 Sportclub 

Chronos 42.13

bl 73 Eva Schipper DA1 STG 
WATERLAND 42.42 42.42

29
wt 55 Brent Bos HB2 STV 

EEMSMOND 41.80 41.80

rd 8 Rens Vergeer HC1 SASSENHEIMSE 
YC 41.71 41.71

30
gl 54 Udo van der Wier HB1 IJVG 41.70 41.77

bl 47 MarƟn Heerma H45 YC HGI 39.87 41.52

31
wt 49 Pieter Sijbrandij HB2 STG LELYSTAD 40.85 40.85

rd 15 Rik Koppelaar HSB HC 
VECHTSTREEK 40.15 40.69

32
gl 35 Evert Hof H50 YC STOKVIS 41.30 41.46

bl 46 Wester Landman HB2 TG SV ZWOLLE 40.96 40.96

33
wt 25 Zeno de PonƟ HA1 ASV POELSTER 39.06 39.06

rd 63 Thijmen Paardekooper HC2 TG DE HUNEN 40.32 40.32

34
gl 13 Arjan Elferink H45 IJVG 40.25 40.40

bl 36 Jeroen Schoppink HSB CSV 
VRIEZENVEEN 37.66 39.73
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35
wt 19 Marinda de Vries DPC STV 

EEMSMOND 56.61 56.61

rd

36
gl 41 Noah Epping HPC SC GOUDA 55.47 55.47

bl 69 Janna Wietske van der Ende DPD FERWERT 55.63

37
wt 68 Lise Dijkstra DPD HC IJSLEEUWEN 55.43

rd 50 Anna Sijbrandij DPA STG LELYSTAD 52.80 52.80

38
gl 7 Mara Vergeer DPB SASSENHEIMSE 

YC 50.63 50.63

bl 58 Silke van der Wier DPA IJVG 52.91 54.18

39
wt 39 Sterre van Schaik DC2 SASSENHEIMSE 

YC 43.44 43.60

rd 40 MaƩhijs de Haan HPC SC GOUDA 48.81 48.81

40
gl 44 BriƩ van der Linden DPA YC STOKVIS 46.51 46.51

bl 30 Jonas Bakker HPA TG SV ZWOLLE 49.19 49.19

41
wt 76 Tessa Boogaard DSA YC HOOGMADE 38.78 40.57

rd 77 Joep Kalverdijk HSA STG SOLID 
AQUA 36.21 36.89

42
gl 75 Olof Gerritsen HSA YC LOOSDRECHT 36.59 37.81

bl 74 Lina Miedema DN3 STG 
PURMEREND 38.91 41.39
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43
wt 41 Noah Epping HPC SC GOUDA 34.88 34.88

rd

44
gl 19 Marinda de Vries DPC STV 

EEMSMOND 35.63

bl 69 Janna Wietske van der Ende DPD FERWERT 33.88 34.40

45
wt 58 Silke van der Wier DPA IJVG 33.59

rd 50 Anna Sijbrandij DPA STG LELYSTAD 33.30 33.30

46
gl 7 Mara Vergeer DPB SASSENHEIMSE 

YC 31.84 31.84

bl 68 Lise Dijkstra DPD HC IJSLEEUWEN 34.39 34.40

47
wt 39 Sterre van Schaik DC2 SASSENHEIMSE 

YC 27.43

rd 30 Jonas Bakker HPA TG SV ZWOLLE 31.21 31.21

48
gl 40 MaƩhijs de Haan HPC SC GOUDA 30.87 30.87

bl 44 BriƩ van der Linden DPA YC STOKVIS 29.92 29.92

49
wt 77 Joep Kalverdijk HSA STG SOLID 

AQUA 23.65

rd 75 Olof Gerritsen HSA YC LOOSDRECHT 24.68

50
gl 74 Lina Miedema DN3 STG 

PURMEREND 25.96

bl 76 Tessa Boogaard DSA YC HOOGMADE 26.02

4. LoƟng 300 meter
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51
wt 14 Maas Wieberdink H50 VIKING

rd 81 Thomas Selles HB2 IJVG

52
gl

bl

53
wt 12 Ronald Zwart H50 MCLM 2:40.64 2:46.55

rd 32 Ids van Komen HC1 STG 
KOGGENLAND

54
gl 28 Moos Kruis HC2 SIVZEIST 3:05.08

bl 59 Andrea de Winter D55 IJVG 2:46.44

55
wt 79 Melissa Wenneker DB1 SV 5 DORPEN 2:24.78 2:35.76

rd 60 Andrej Kwadrin HSB SVU 2:39.91

56
gl 38 Noëmi de Boer DC1 DYC 2:35.22 2:35.22

bl 70 Barbara Heerschop D65 HC IJSLEEUWEN 2:23.04

57
wt 3 Anita Smit-Groot D55 HSC DE DRAAI 2:24.50

rd 9 Johan Smit H60 SVU 2:29.93 2:32.32

58
gl 67 Hannah Jansen DC1 IJVG 2:28.64 2:28.64

bl 20 Hilde Houtzager DB2 YC OTWEG 2:22.80 2:27.41

59
wt 22 Kaska Rogulska D50 IJVG 2:09.65 2:25.81

rd 5 Niels van Reeuwijk HC2 SIVZEIST 2:26.96 2:26.96

60
gl 80 Dennis Schaap HB1 STG CAS 2:25.57

bl 34 Rennie Verloop H60 STG 
PURMEREND 2:10.56 2:24.48

61
wt 6 Evelien van der Kist DSB SVU 2:17.16 2:22.00

rd 51 Ad Kemp H65 SV OUDEWATER 2:23.60

62
gl 2 Esther Bouman-Wammes DSB SVU 2:16.32 2:23.46

bl 53 Lucas Melchior H60 IJCH 2:15.52 2:22.61

63
wt 27 Gerwin Boschloo H45 DYC 2:10.91 2:20.19

rd 56 Siem Dongelmans HC2 SASSENHEIMSE 
YC 2:19.15 2:19.54

64
gl 1 Sem Bonhof HB1 SIVZEIST 2:20.27 2:20.27

bl 33 Maite van Komen DC2 STG 
KOGGENLAND 2:18.05

65
wt 64 Renata Velthuijsen DSA IJCH 2:08.94 2:15.88

rd 26 Jan Heeres H60 STW 2:15.76

66
gl 31 Rudie Assink H50 DYC 2:16.44

bl 8 Rens Vergeer HC1 SASSENHEIMSE 
YC 2:16.41 2:16.41

67
wt 24 Jann van Benthem H60 SKEUVEL 2:08.98 2:14.61

rd 43 Hendrik van de Beek H55 STW 2:04.06

68
gl 52 Eva Riemersma-van Rheenen DSB YC STOKVIS 2:13.08

bl 21 Kees Versluis H65 AIJV 2:15.68

5. LoƟng 1500 meter
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69
wt 42 Olaf Vunderink HC1 YC STOKVIS 2:11.19 2:11.19

rd 82 Gert Jan Braas H55 DYC 2:10.84

70
gl 73 Eva Schipper DA1 STG 

WATERLAND 2:12.62

bl 55 Brent Bos HB2 STV 
EEMSMOND 2:12.04 2:12.04

71
wt 47 MarƟn Heerma H45 YC HGI 1:58.04 2:07.38

rd 54 Udo van der Wier HB1 IJVG 2:06.87 2:09.49

72
gl 35 Evert Hof H50 YC STOKVIS 2:08.55 2:10.01

bl 62 Gerben Heƫnga H50 DYC 2:05.59 2:07.37

73
wt 49 Pieter Sijbrandij HB2 STG LELYSTAD 2:02.13 2:02.13

rd 11 Rob Wartenhorst H50 Sportclub 
Chronos 2:05.00

74
gl 46 Wester Landman HB2 TG SV ZWOLLE 2:05.61

bl 63 Thijmen Paardekooper HC2 TG DE HUNEN 2:02.69 2:02.69

75
wt 15 Rik Koppelaar HSB HC 

VECHTSTREEK 2:00.24 2:00.34

rd 13 Arjan Elferink H45 IJVG 1:59.05 1:59.05

76
gl 25 Zeno de PonƟ HA1 ASV POELSTER 1:56.21 1:56.21

bl 36 Jeroen Schoppink HSB CSV 
VRIEZENVEEN 1:52.70 2:01.54
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