
Naam Cat PR ST Tijd

1
wt 159 Florian de Kool HPD 1:09.33

rd 84 Kayleigh Strunks DPD 1:11.88

2
gl 33 Miquel Stout HPE 1:05.94 1:05.94

bl 145 Isis Ratering DPB 1:03.40 1:03.40

3
wt 40 Sophie van der Ven DPD 1:00.69 1:00.69

rd 117 Ynte Alleblas DPC 1:02.41 1:02.41

4
gl 118 Nijs Alleblas HPC 59.24 59.24

bl 7 Noor Koster DPE 1:00.30 1:00.30

5
wt 23 Jaylinn de Mes DPC 57.80 57.80

rd 3 Nora Venema DPD 58.07 58.07

6
gl 157 Femke Klopper DPC 57.11 57.11

bl 131 Tim Nijborg HPB 57.22 57.22

7
wt 115 Mart Zutt HPC 56.80 56.80

rd 48 Fienne van Leijenhorst DPE 55.59 55.59

8
gl 60 Roëll Köhler HPD 55.13 55.13

bl 35 Florine Zunnebeld DPB 54.48 54.67

9
wt 37 Marin Holthuis DPB 54.49 54.49

rd 142 Jip Spel DSA 53.21 54.62

10
gl 69 Jonna Molhoek DPC 54.34 54.34

bl 114 Teun Zutt HPB 54.04 54.04

11
wt 52 Miriam van Es DPC 53.33 53.33

rd 107 Merlijn van Vught HPC 53.43 53.43

12
gl 82 Tijn Schoonderwoerd HPC 52.15 52.15

bl 5 Danique Stout DPB 52.95 52.95

13
wt 39 Jelte Blomberg HPC 52.13 52.13

rd 20 Aline van Lieshout DPC 52.12 52.12

14
gl 41 Tessa Bos DPC 52.02 52.02

bl 1 Emma van der Velde DPB 52.05 52.05

15
wt 11 Sanna van der Velde DC1 51.04 51.04

rd 58 Quinten Köhler HPD 49.59 49.59

16
gl 77 Kay de Ruijter HPB 49.50 49.50

bl 148 Keira Wind DPA 48.93 48.93

17
wt 8 Puk Moerman DPB 48.47 48.47

rd 19 Imre Blomberg DPB 48.58 48.58

18
gl 27 Roos Bos DPB 48.44 48.44

bl 132 Tirza Stojanovski DPC 48.38 48.38

19
wt 86 Wende Linnenbank DPB 47.90 47.90

rd 43 Liese van der Laan DPB 48.04 48.04
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Naam Cat PR ST Tijd

20
gl 54 Niels Everts HPB 47.76 47.76

bl 44 Eline van Leijenhorst DPB 47.89 47.89

21
wt 156 Liz Wolters DPA 45.28 45.28

rd 21 Liam Makkinga HPD 47.51 47.51

22
gl 162 Britt van der Linden DB2 44.71 44.71

bl 163 Liam Schroten HPA 42.61 42.61

23
wt 26 Bjarne den Besten HPA 41.62 41.62

rd 169 Fleur Smits DB2 41.84 41.84

24
gl 139 Julia de Vos DA1 41.42 41.42

bl 141 Roel Regts HA1 37.93 37.93
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25
wt 125 Kevin van Cleef H40 50.47 53.33

rd

26
gl

bl

27
wt 100 Clover van Zeijl DC2 49.84 49.84

rd 136 Henriët van Ling D55 58.75 58.75

28
gl 170 Tom Smith HB2

bl 153 Laurens Dam HB1 49.35 49.35

29
wt 155 Klaas Luijten H55 45.91 48.86

rd 34 Charissa de Mes DC2 48.48 48.48

30
gl 122 Jade Repko DA2 47.47 48.19

bl 10 Valentijn van der Liet HC2 47.63 47.63

31
wt 134 Richard Heikoop H55 44.44 47.18

rd 45 Kees Bollaart H60 43.55 46.99

32
gl 104 Noor Kortschot DC2 46.76 46.76

bl 154 Liubou Rudenka DB2 45.80 46.36

33
wt 91 Paul de Leeuw HC1 46.04 46.31

rd 75 Isabella Talen DB1 45.12 45.74

34
gl 146 Dirk van Zoest H50 44.32

bl 55 Arend Holman HC2 44.67 44.67

35
wt 6 Emma van der Liet DN1 43.81 43.81

rd 80 Fabienne Maarse DB1 43.55 44.00

36
gl 88 Thijs van Tol HN3 43.27 43.27

bl 106 Daan Spoelstra H45 42.67 42.67

37
wt 72 Zoë Tiemens DN3 41.21 42.24

rd 144 Marjolein van der Steen DSA 40.76 42.38

38
gl 110 Boaz Buter HA1 41.71 41.71

bl 76 Etienne Tournier HB2 41.38 41.38

39
wt 89 Maud Blokhorst DB1 41.33 41.33

rd 160 Naomi van der Werf DSA 40.41 41.31

40
gl 101 Seth Verbeek HA2 41.04 41.04

bl 31 Ben Lispet HB1 41.23 41.23

41
wt 74 Beau Kappers HB2 40.41 40.41

rd 24 Indy Kromokario HA1 40.64 40.64

42
gl 151 Rick Schuurman HB1 39.33 39.33

bl 25 Gio Kromokario HB1 40.32 40.32

43
wt 79 Seb van Schelven HN2 38.36 38.36

rd 59 Julian de Boer HB2 38.99 38.99

44
gl 137 Jack Boekema HC2 37.11 37.11

bl 164 Pien Hersman DN1 38.15 38.15
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45
wt 123 Giel Repko HC1 57.30 57.30

rd

46
gl 46 Jonne Holthuis DPA 50.48 50.48

bl 158 Lauren de Kool DPA 53.19 53.19

47
wt 66 Susan Dijkshoorn DSA 50.11 50.11

rd 87 Jasmijn Bavius DC1 50.15 50.15

48
gl 90 Harm Sinnige H60 46.83 49.73

bl 116 Oona Alleblas DC1 49.15 49.15

49
wt 102 Mare Damsma DC1 48.73 48.73

rd 68 René Koning H60 44.05 48.58

50
gl 15 Fay Barendse DPA 48.15 48.15

bl 64 Lisa Otten DC2 48.29 48.29

51
wt 12 Anne-Fleur van der Liet DB2 46.66 47.51

rd 56 Anne-Lotte Köhler DC2 47.44 47.44

52
gl 92 Caspian Alexander HPA 46.54 46.54

bl 152 Leander Maas HPA 47.39 47.39

53
wt 166 Robine Lubbinge DC2 45.53 45.63

rd 32 Bo Meijer DN1 46.05 46.05

54
gl 149 Eelco van der Meer H45 41.82 45.22

bl 50 Joep van Leeuwen HC2 45.33 45.33

55
wt 121 Adäo Buiter HA2 44.94 44.94

rd 112 Pedro Cachucho HSA 45.03 45.03

56
gl 67 Jonah Zwaan HB1 43.23 43.23

bl 95 Evy de Wildt DB2 43.46 43.46

57
wt 129 Marcha Lich DN2 42.53 43.16

rd 105 Evy van Zoest DB2 42.44 42.44

58
gl 18 Jasmijn ter Haar DC2 41.82 41.82

bl 85 Eric de Ruijter H55 40.40 41.67

59
wt 57 Anne Plat DSA 40.04 40.04

rd 73 Joeke van Mulligen HN3 40.73 40.73

60
gl 63 Thomas Selles HN2 39.31 39.31

bl 93 Nout Tates HA2 38.95 38.95

61
wt 78 Kees de Ruijter HA2 38.85 38.85

rd 71 Donald Stappenbelt HN1 38.82 38.82

62
gl 28 Nomdo de Heer HN3 38.33 38.33

bl 14 Jonas Bakker HB2 38.71 38.71

63
wt 2 Danny Heijkoop HN3 38.23 38.23

rd 96 Eelke Westra HN1 38.25 38.25
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64
gl 83 Floris van Hardeveld HB1 38.08 38.08

bl 70 Jens Halfweeg HB2 38.21 38.21

65
wt 127 Kevin Kuiper HN2 37.02 37.02

rd 147 Thomas de Lange HN2 36.63 36.97

66
gl 128 Willem Bekkema HN1 36.88 36.88

bl 161 Gijs Kamp HN1 36.15 36.15
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67
wt 145 Isis Ratering DPB 15.71 15.71

rd 117 Ynte Alleblas DPC 15.35 15.35

68
gl 33 Miquel Stout HPE 14.25 14.25

bl 40 Sophie van der Ven DPD 14.41 14.41

69
wt 118 Nijs Alleblas HPC 14.21 14.21

rd 142 Jip Spel DSA 14.09 14.20

70
gl 35 Florine Zunnebeld DPB 13.79 14.12

bl 115 Mart Zutt HPC 14.13 14.13

71
wt 159 Florian de Kool HPD 13.98 13.98

rd 7 Noor Koster DPE 14.09 14.09

72
gl 23 Jaylinn de Mes DPC 13.94 13.94

bl 157 Femke Klopper DPC 13.95 13.95

73
wt 131 Tim Nijborg HPB 13.77 13.77

rd 107 Merlijn van Vught HPC 13.81 13.81

74
gl 60 Roëll Köhler HPD 13.75 13.75

bl 114 Teun Zutt HPB 13.75 13.75

75
wt 37 Marin Holthuis DPB 13.71 13.71

rd 5 Danique Stout DPB 13.71 13.71

76
gl 11 Sanna van der Velde DC1 13.36 13.47

bl 20 Aline van Lieshout DPC 13.42 13.42

77
wt 1 Emma van der Velde DPB 13.38 13.38

rd 48 Fienne van Leijenhorst DPE 13.41 13.41

78
gl 41 Tessa Bos DPC 13.34 13.34

bl 84 Kayleigh Strunks DPD 13.37 13.37

79
wt 52 Miriam van Es DPC 13.31 13.31

rd 3 Nora Venema DPD 13.30 13.30

80
gl 77 Kay de Ruijter HPB 13.19 13.19

bl 39 Jelte Blomberg HPC 13.15 13.15

81
wt 69 Jonna Molhoek DPC 13.12 13.12

rd 54 Niels Everts HPB 12.99 12.99

82
gl 43 Liese van der Laan DPB 12.77 12.95

bl 8 Puk Moerman DPB 12.93 12.93

83
wt 21 Liam Makkinga HPD 12.88 12.88

rd 148 Keira Wind DPA 12.88 12.88

84
gl 27 Roos Bos DPB 12.81 12.81

bl 19 Imre Blomberg DPB 12.74 12.82

85
wt 82 Tijn Schoonderwoerd HPC 12.77 12.77

rd 58 Quinten Köhler HPD 12.77 12.77
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86
gl 44 Eline van Leijenhorst DPB 12.47 12.47

bl 132 Tirza Stojanovski DPC 12.38 12.38

87
wt 156 Liz Wolters DPA 11.94 11.94

rd 86 Wende Linnenbank DPB 12.34 12.34

88
gl 163 Liam Schroten HPA 11.73 11.73

bl 162 Britt van der Linden DB2 11.84 11.84

89
wt 26 Bjarne den Besten HPA 11.51 11.51

rd 169 Fleur Smits DB2 11.59 11.59

90
gl 139 Julia de Vos DA1 11.11 11.28

bl 141 Roel Regts HA1 10.29 10.29
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91
wt 145 Isis Ratering DPB 40.35 40.35

rd 117 Ynte Alleblas DPC 39.89 39.89

92
gl 118 Nijs Alleblas HPC 37.79 37.79

bl 159 Florian de Kool HPD 38.49 38.49

93
wt 40 Sophie van der Ven DPD 37.31 37.31

rd 23 Jaylinn de Mes DPC 37.66 37.66

94
gl 33 Miquel Stout HPE 36.80 36.80

bl 115 Mart Zutt HPC 36.35 36.35

95
wt 131 Tim Nijborg HPB 35.63 35.63

rd 142 Jip Spel DSA 34.49 36.00

96
gl 3 Nora Venema DPD 35.34 35.34

bl 7 Noor Koster DPE 35.54 35.54

97
wt 157 Femke Klopper DPC 34.82 34.82

rd 60 Roëll Köhler HPD 34.84 34.84

98
gl 35 Florine Zunnebeld DPB 34.48 34.81

bl 114 Teun Zutt HPB 34.71 34.71

99
wt 37 Marin Holthuis DPB 34.58 34.58

rd 48 Fienne van Leijenhorst DPE 34.46 34.46

100
gl 84 Kayleigh Strunks DPD 34.41 34.41

bl 107 Merlijn van Vught HPC 34.06 34.06

101
wt 20 Aline van Lieshout DPC 33.73 33.73

rd 5 Danique Stout DPB 33.98 33.98

102
gl 69 Jonna Molhoek DPC 33.51 33.51

bl 39 Jelte Blomberg HPC 32.99 32.99

103
wt 11 Sanna van der Velde DC1 32.96

rd 52 Miriam van Es DPC 32.80 32.80

104
gl 1 Emma van der Velde DPB 32.78 32.78

bl 41 Tessa Bos DPC 32.68 32.68

105
wt 77 Kay de Ruijter HPB 32.39 32.39

rd 82 Tijn Schoonderwoerd HPC 31.95 31.95

106
gl 21 Liam Makkinga HPD 31.91 31.91

bl 58 Quinten Köhler HPD 31.70 31.70

107
wt 43 Liese van der Laan DPB 31.54 31.54

rd 27 Roos Bos DPB 31.25 31.25

108
gl 148 Keira Wind DPA 30.99 30.99

bl 8 Puk Moerman DPB 30.98 30.98

109
wt 19 Imre Blomberg DPB 30.91 30.91

rd 54 Niels Everts HPB 30.70 30.70
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110
gl 132 Tirza Stojanovski DPC 30.47 30.47

bl 86 Wende Linnenbank DPB 30.36 30.36

111
wt 44 Eline van Leijenhorst DPB 30.14 30.14

rd 156 Liz Wolters DPA 29.15 29.15

112
gl 26 Bjarne den Besten HPA 27.20 27.20

bl 162 Britt van der Linden DB2 28.96 28.96

113
wt 169 Fleur Smits DB2 26.81 26.81

rd 163 Liam Schroten HPA 27.15 27.15

114
gl 141 Roel Regts HA1 24.68 24.68

bl 139 Julia de Vos DA1 26.67 26.67
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115
wt 136 Henriët van Ling D55 2:54.27 2:54.27

rd

116
gl

bl

117
wt 91 Paul de Leeuw HC1 2:41.73 2:41.73

rd 170 Tom Smith HB2

118
gl 153 Laurens Dam HB1 2:36.56 2:37.30

bl 122 Jade Repko DA2 2:28.12 2:35.75

119
wt 100 Clover van Zeijl DC2 2:35.65 2:35.65

rd 125 Kevin van Cleef H40 2:30.34 2:33.72

120
gl 155 Klaas Luijten H55 2:20.63 2:31.32

bl 34 Charissa de Mes DC2 2:29.63 2:29.63

121
wt 55 Arend Holman HC2 2:25.18 2:25.18

rd 104 Noor Kortschot DC2 2:25.70 2:25.70

122
gl 154 Liubou Rudenka DB2 2:20.04 2:21.55

bl 45 Kees Bollaart H60 2:12.40 2:24.25

123
wt 134 Richard Heikoop H55 2:15.15 2:20.44

rd 24 Indy Kromokario HA1 2:19.69 2:19.69

124
gl 72 Zoë Tiemens DN3 2:10.11 2:16.77

bl 75 Isabella Talen DB1 2:18.26 2:18.44

125
wt 10 Valentijn van der Liet HC2 2:16.17 2:16.17

rd 80 Fabienne Maarse DB1 2:15.23 2:16.73

126
gl 146 Dirk van Zoest H50 2:14.10

bl 144 Marjolein van der Steen DSA 2:04.87 2:14.60

127
wt 31 Ben Lispet HB1 2:13.33 2:13.33

rd 89 Maud Blokhorst DB1 2:11.58 2:11.58

128
gl 76 Etienne Tournier HB2 2:11.13 2:11.13

bl 25 Gio Kromokario HB1 2:11.04 2:11.04

129
wt 6 Emma van der Liet DN1 2:10.43 2:10.43

rd 88 Thijs van Tol HN3 2:10.12 2:10.12

130
gl 106 Daan Spoelstra H45 2:03.63 2:04.98

bl 74 Beau Kappers HB2 2:06.73 2:06.73

131
wt 101 Seth Verbeek HA2 2:03.76 2:04.21

rd 164 Pien Hersman DN1 2:04.84

132
gl 160 Naomi van der Werf DSA 2:01.20 2:03.29

bl 110 Boaz Buter HA1 2:03.97 2:03.97

133
wt 79 Seb van Schelven HN2 1:58.54 1:58.54

rd 151 Rick Schuurman HB1 2:02.37 2:02.37

134
gl 137 Jack Boekema HC2 1:55.07 1:55.07

bl 59 Julian de Boer HB2 1:58.04 1:58.04
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135
wt 158 Lauren de Kool DPA 2:00.41 2:00.41

rd

136
gl 46 Jonne Holthuis DPA 1:49.19 1:49.19

bl 123 Giel Repko HC1 1:56.61 1:56.61

137
wt 87 Jasmijn Bavius DC1 1:46.08 1:47.14

rd 116 Oona Alleblas DC1 1:43.74 1:43.74

138
gl 15 Fay Barendse DPA 1:40.30 1:40.30

bl 66 Susan Dijkshoorn DSA 1:42.32 1:42.32

139
wt 90 Harm Sinnige H60 1:33.37 1:40.29

rd 92 Caspian Alexander HPA 1:39.98 1:39.98

140
gl 102 Mare Damsma DC1 1:39.42 1:39.42

bl 64 Lisa Otten DC2 1:39.46 1:39.46

141
wt 56 Anne-Lotte Köhler DC2 1:38.13 1:38.13

rd 152 Leander Maas HPA 1:37.64 1:37.64

142
gl 68 René Koning H60 1:26.61

bl 12 Anne-Fleur van der Liet DB2 1:34.21 1:36.94

143
wt 166 Robine Lubbinge DC2 1:33.05 1:33.60

rd 50 Joep van Leeuwen HC2 1:32.89 1:32.89

144
gl 149 Eelco van der Meer H45 1:21.93 1:31.65

bl 121 Adäo Buiter HA2 1:32.09 1:32.09

145
wt 67 Jonah Zwaan HB1 1:28.72 1:28.72

rd 32 Bo Meijer DN1 1:30.31 1:30.31

146
gl 112 Pedro Cachucho HSA 1:28.40 1:28.40

bl 18 Jasmijn ter Haar DC2 1:28.37 1:28.37

147
wt 95 Evy de Wildt DB2 1:27.85 1:27.85

rd 129 Marcha Lich DN2 1:25.97 1:26.85

148
gl 85 Eric de Ruijter H55 1:20.24 1:23.52

bl 105 Evy van Zoest DB2 1:25.62 1:25.62

149
wt 57 Anne Plat DSA 1:20.60 1:20.86

rd 73 Joeke van Mulligen HN3 1:23.37 1:23.37

150
gl 83 Floris van Hardeveld HB1 1:19.02 1:19.02

bl 63 Thomas Selles HN2 1:18.72 1:18.72

151
wt 93 Nout Tates HA2 1:18.23 1:18.23

rd 70 Jens Halfweeg HB2 1:17.66 1:17.66

152
gl 128 Willem Bekkema HN1 1:17.50 1:17.50

bl 28 Nomdo de Heer HN3 1:16.49 1:17.61

153
wt 14 Jonas Bakker HB2 1:17.24 1:17.24

rd 78 Kees de Ruijter HA2 1:17.30 1:17.30
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154
gl 96 Eelke Westra HN1 1:16.13 1:16.13

bl 71 Donald Stappenbelt HN1 1:15.66 1:15.66

155
wt 2 Danny Heijkoop HN3 1:15.48 1:15.48

rd 161 Gijs Kamp HN1 1:14.16 1:14.38

156
gl 147 Thomas de Lange HN2 1:11.01 1:11.01

bl 127 Kevin Kuiper HN2 1:13.76 1:13.76
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157
wt 4 Jamy Blaauw DB2 5:24.84

rd 130 Paco Palman H60 4:55.78 5:09.94

158
gl 9 Zhara Möllers DB2 5:01.02 5:01.02

bl 97 Lonneke Merkx DB1 5:09.47 5:09.47

159
wt 49 Joey van den Berg HB2 4:50.70 4:50.70

rd 99 Lataesha Narain DN1 4:53.61

160
gl 17 Robert Crawford HN2 4:23.08 4:37.30

bl 22 Zéfina de Bruin DN3 4:42.40 4:44.76

161
wt 109 Max Eppinga HA1 4:23.47 4:23.47

rd 36 Nyncke Dijkstra DN2 4:28.59 4:32.07

162
gl 53 Mitchell Cullen Ross HSA 4:02.14 4:02.14

bl 140 Marte  Bjerkreim Furnée DN4 4:15.16 4:19.03
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